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l. LLENEBOW PA3LEN

1.1. NMoscHuTenbHasa 3anucka

Mporpamma npegHasHaveHa anga geten 3-7 neT v NOCBsLWEHa akTyanbHoW npobneme
— hopMmpoBaHMio y aeTen AOWKONbHOrO Bo3pacTa KynbTypbl 340p0Bbs U 6e30MacHOCTU.
dopmMmmpoBaHue y geten HaBbIKOB 340pOBOro obpasa »u3Hu n 6e3onacHoOCTM peanuayeTcs
yepes aKTUBHYIO OeATeNbHOCTb BCEX y4aCTHMKOB obpasoBaTenbHoro npouecca. lNporpamma
OpueHTMpoBaHa Ha OpMUpPOBaHME Yy AeTen Mo3vUMM MO3HaHUS LUEeHHOCTU 3[00pPOBbS
PM3NYECKOro, MCUXUYECKOTO M COLManbHOro, YyBCTBa OTBETCTBEHHOCTM 3a COXpaHEHMe n
YKpenneHne cBoero 300poBbsl, paclUMPEeHUst 3HAaHUM U HaBbIKOB MO TMIMEHNYECKON KynbType
N KynbType NuTaHus.

MeToauka paboTbl C AeTbMW CTPOUTCS B HaNpaBfi€HNUN FINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO
B3aumMoaenctems ¢ pebeHKOM, Kak yBrekatenbHas npobnemMHo-urpoBas AEATENbHOCTb,
Aernasi akLeHT Ha CaMOCTOoATeSTIbHOE 3KCNEePUMEHTUPOBAHME N NMOUCKOBYH aKTUBHOCTb CaMUX
aeTten, nobyxgas MX K TBOPYECKOMY OTHOLUEHMIO MPU  BbINOSIHEHUM ONpPeAeneHHbIX
CUTyaLMOHHbIX 3a4au.

Pewas npobnemHblie cuTyauuun, AeTu BOCNPUHUMAIOT 3HaHUsSI 6e3 OTpbiBa OT >KMU3HM,
He pa3obLeHo, a LenocTHO, nerye n acdekTnBHee oceamBas ux.

Cneundmka CUTYyaUMOHHOM 3afaun 3akn4vaeTcss B TOM, YTO OHa HOCUT SPKO
BbIPaXXEHHbIN MPaKTUKO-OPUEHTMPOBAaHHLIN XxapakTep. [Mo3ToMy, C OAHOW CTOPOHbLI, B €e
peweHnn pebeHoK NCNonb3yeT MMEKLLNECH Y HETO 3HAHUS, YMEHNSA U HaBbIKW, a C APYron —
coBepLlasi MOUCKOBO-NPaKTUYeCKMe OAEeNCTBUS, CaAMOCTOSTESNIbHO OTKPbIBAEeT HOBOE 3HaHUE,
npuobpeTaeT HOBbIE YMEHMUSI.

Ewe ogHO npeMmyLiectBO CUTYaUMOHHbIX 3aday — 3TO BO3MOXHOCTb WHTerpauum B
OOHOW 3ajade pas3HOObpasHOro CoAepXKaHus. YCnoBmMem WHTErpauum CTaHOBUTCSA
HacblweHne pasHblX BWOOB [OETCKOW AeATeNbHOCTM  (Urpa, 9SKCNepuMeHTUpoBaHue,
no3HaHue, obLueHne, cnTyaumm, N NepeveHb Xy4oXXeCTBEHHON NUTepaTypbl) MHpopMaumnen o
KynbType 340poBbsi M 06 OCHOBax 300pOBOro obpasa »>XM3HM C  nocnefyrowum
dopmMmnpoBaHneM Ha 3Ton H6ase 3MOLMOHANbHO - MOMOXUTENbHOrO OTHOLUEHUSI K AAHHOMY
npoueccy.

lMporpamma nNpoHM3bIBaAET BCE BUAbI AEATENBHOCTM OOLIKOSIbHUKA, U OCYLLECTBNAETCS
B COBMECTHOM OeATENbHOCTN B3POCIIOro U AeTeEN M CaMOCTOATENbHOW OEATENbHOCTU AETEN.

1.1.1. Uenu n 3apaum peanusauum lNporpammbl
Lenb nporpammbl:oopMMpOBaHMEe Yy AeTen 3HaHUW O npasunax 6e3onacHoro
noBedeHnst U 340pOBOro obpasa >KM3HW, BOCNUTAHWE LEHHOCTHOrO OTHOLLEHUs K cebe u
OKpy>KaroLemy Mupy.
3apaum nporpamMmbi:
1.®dopmumpoBaTtb npeacrtaBneHne geten 06 OCHOBHbLIX MpUHUMNAX 340POBOrO NMUTaHUS,

nonesHblx npoayktax. ®opMmMpoBaTb NpeacTaBneHne AeTen O npaBunax CTONOBOro
aTuKeTa.



2.dopmupoBaTh NpeAcTaBrneHns U OCBOeHWe crnocoboB GesonacHoro noBeaeHus,

YMEHNA afE€KBATHO BECTU cebs B pa3HbIX CUTYyaumnax.

3.dopmupoBatb MOTPEOGHOCTb B YKPEMMEHWM U COXPaHEeHWM U3NYECKOTO U

NCUXMYECKOrO 340POBbS, B BEAEHUUN 300POBOro 06pasa XXu3Hu 1 yMeHnn 3a60TUTbLCS
O CBOEM 3[0POBbLE.

4./cnonb3oBaTb MPOEKTHO-UCCNEeAoBaTENbCKY0 AeATeNbHOCTb C AeTbMu Ans Gonee

yrny6neHHoro pacKkpblITUA OTAEJIbHbIX TEM.

5.0opmMupoBaTh LENOCTHYI KapTMHY Mupa W pacluMpeHuMe Kpyrosopa B 4acTu

npeacTaBneHnMn O BO3MOXHbBIX OMACHOCTAX, crnocobax ux wusberaHusi, cnocobax
COXpaHeHWsi 300POBbS M XN3HW, 6e30MacHOCTM OKpyXKatoLen npupoabl.

1.1.2. MpuHuMnbl U noaxoAabl K hopmupoBaHuio Nporpammeoil:

1.2.

1.

MPUHUMN CUCTEMHOCTU — 3aHATUS NPOBOAST B TEYEHMEe LEernoro roga npu rubkom
pacnpefeneHumn coaepxaHus B TedeHme OHs.

an/IHLI,I/II'I OeATesIbHOCTU — BKIIHOYEHUE pe6eH|<a B UrpoByro, MNO3HaBATEJ1bHYIO,
NOUCKOBYIO U Apyrne BuAabl AOeATEJSIbHOCTU C UENbo CTUMYINMPOBaAHUA aKTUBHOMN
YXU3HEHHOW MO3nNLMN.

MpuHUMN nocrnegoBaTenbHocT — nbas HoBasi CTyneHb B 0OyyeHuM pebeHka
ONMpaeTCs Ha y)Xe OCBOEHHOE B NpeablayLLeM.

MpUHUMN  Hay4yHOCTM — TMOAKPENNeHne BceX MPOBOAUMbBIX  MEPONPUSITUIA,
HanpaBneHHbIX Ha yKpenneHue 340poBbsi, Hay4HO 0BOCHOBAHHLIMU U MPAKTUYECKM
anpobupoBaHHbIMKU METOAMKAMMU.

MPUHLUMN HarNsaQHOCTM — CBSA3aH C 0COBEHHOCTSAMM MbILINEHUS OOLLKONbHUKOB (00 5
neT — HarnsigHo-AencTBeHHoe, nocrne 5 neT — HarnsgHo-obpasHoe).

MpyHUMN MHTErpauuyM — WHTErpaTMBHOCTb BCEX MPOLIECCOB, peanu3ylLluxcs B
obpasoBaTenbLHOM npoLecce.

MpuHumn gudpepeHUMpoOBaHHOrO noaxoda — pelarTca 3agadn g ekTUBHOM
negarormyeckon MNOMoOLWM BOCMUTAHHUKAM B COBEPLUEHCTBOBAHUM MX JIMHHOCTW,
crnocobCcTByeT CO34aHuMi0 crneumanbHbiX NeJarormyeckux CUTyauuin, MOMOraroLmx
packpbiTb  NCUXO(M3NYeckne, JIMYHOCTHbIE  CMOCOBHOCTM U BO3MOXHOCTHU
BOCMUTAHHMWKOB.

MpuHUMN BO3paCTHOM agpecoBaHHOCTM — OAHO M TO e CoAep)XaHue Ucnonb3yeTcst
Ans paboTbl B pasHbIX rpynnax C YCIOXHEHMEeM COOTBETCTBYHLUUMM BO3PaCTHbIM
OcoDeHHOCTAM geTen.

MpupoagocoobpasHOCTN — onpedeneHne copepxaHusi, opMbl, cpeacTtsa U CTUNS

B3aMMOLENCTBUS C KaXKabIM pe6eHKOM Ha OoCHOBE JINYHOCTHOIO 3HAaHNA O HEM.

MnaHupyeMsble pe3ynbTaTbl ocBoeHus Mporpammel

1.2.1. LleneBble opneHTUpLI 06sA3aTensHoM YacTu Mporpammebi



B pesynbTate ocBoeHua nporpammbl  «A30yka 340poBbsi U 6e3onacHoOCTM» pebEeHOoK nveet
npeacTaBneHus:

- 0 HOpMax NoBeAeHNsI B 3KCTPeMarbHbIX CUTyauusx B ObITy;- 0 NpaBunax obpaiieHus ¢
npegmMmeTamMmu, HecylmMmmn B cebe onacHoOCTb;- O A0NYLLEHUM 340POBOIN 403bl CTpaxa B
peanbHO OMacHbIX CUTyaLMsIX;- O HEOBXOAUMOCTM CreanTb 3a COOCTBEHHOM 6e30MacHOCTLIO;
- 3HaeT CBOM BO3MOXXHOCTU U BEPUT B COOCTBEHHbIE CUMbl, UMEET npeacTaBreHne o cebe,
CBOEWN CaMOLIEHHOCTH, oLlyLiaeT ceba cyObekToM 300pOBOM XKN3HU;- BEPEXHO, YBAXKUTENBHO
N 3a00TNNBO OTHOCUTCA K BNIM3KMM NIOASAM, CBOMM POACTBEHHUKAM, CBEPCTHMKAM, B3POCIIbIM
N NpegMeTHOMY MUPY;-0CO3HaeT 1 pasaensieT HpaBCTBEHHbIE 3TANOHbI XU3HEOAEATENBHOCTMH,
Takue Kak ryMaHHOCTb, 406poTy, 3a60Ty, NOHMMaHWe, yBaXXeHNe, YeCTHOCTb,
cnpaBeniMBoCTb, Tpygontobue n T.4.- UMeeT NpeAcTaBrneHne 0 TOM, YTO Takoe 340POBbE U
3HaeT, Kak nogaepXaTtb, YKpenuTb U COXPaHUTb ero.

YMemb: - NPUMEHSTb YCBOEHHbIE 3HAHUSI U CNOCOObI AEeATENbHOCTM ANS peLLeHmns
nNpobnemMHbIXCUTYaUnit;- NaHMpoBaTb CBOM AEUCTBUS, HanpaBfeHHbIe Ha OOCTMKEHMEe
KOHKpEeTHOW uenu;- cobnogaTtb npasuna 6e3onacHoro noseaeHns ¢ ObIToBbIMU
anekTponpubopamu;- 6epexxHO OTHOCUTBLCH K CBOEMY 340POBbI0 U COOCTBEHHOM
©e3onacHocCTW.

[l. COJEPXATENbHbIA PA3OEN
2.1. Obsa3aTenbHasa YyacTb

Mporpamma cocTouT M3 ABYyX 6GnokoB: 6nok «3pgopoBbe» M 6nok «BbesonacHocTby», U
paccynTaHa gna pabotbl ¢ geTeMu OT 3 Ao 7 net. B rpynnax B TeyeHne mecsua npoBOANTCS
BocnuTaTtenbHo-obpa3oBatenbHaa pabota no onpegeneHHon Teme. OOHO M TO Xe
copepxaHue wucnonb3dyeTca Ansa  paboTbl B pasHbiX rpynnax C  YCIOXHEHMEM
COOTBETCTBYHLLUM BO3PACTHbIM OCOOEHHOCTSIM AEeTEN.

Bnok «3popoBbe»

Mecsuy Tema 3apgaun

- dopmumpoBaTh y AeTel nepBoHavarbHble HaBbIKWM OXpaHbl
XKM3HM N 300POBbS.

YTo Takoe 3aopoBbe? - NaTb cBeAEHUS O 3HAYMMOCTU AN 340POBbS YeroBeka:
pexuma gHsi, NpaBUIIbHOrO NUTaHNs, PU3NYEeCcKoro
pasBuUTUS.

CeHTAOpPb

- Pacckasatb geTaM o nonb3e v Bpeae HEKOTOPbIX
NPOAYKTOB NMUTaHWSA, PaCCMOTPETb BOMPOC O KyNnbType
OkTa6pb | O NpaBMNbHOM NUTAHWK | NUTAHUS, OATb ANIEMEHTapHbIe NPeACTaBNeHns o
CepBUPOBKe CTONA.

- BocnutbiBaTh y AeTen NOHMMaHUe LLeHHOCTU 300pOBbS,
NoTpeBHOCTb ObITh 300POBLIM, AaTb 3HAHUSI O BUTAMMHAX,
Hos6pb YT106bI HAM He GoneTb crnocobcTBOBaTh POPMUPOBAHNIO OCHOB 300pOBOro obpasa
XKU3HW.




Hekabpb

Teno YyenoBeka n
NVYHasa rrmeHa

- NosHakoMUTb OEeTEN CO CTPOEHMEM TemNa YenoBeka,

- 3akpenuTb 3HaHMUs1 O MECTOPACMONOXEHUN YacTen Tena,
nvua,

- 3akpenuTb HaBbIKN KYNbTYpbl TUIMeHbl U yxo4a 3a CBOUM
JNIMLIOM U TESIOM, XenaHue cneanTb 3a cCoOoNn.

- HayunTtb BHMUMaATENBHO, BEPEXHO, C MOHMMaHUEM
OTHOCUTLCS K cebe, BOCMUTbIBATb YyBCTBO rOpAoCTU, YTO —
Tbl Yenosek.

fAHBapb

CnopT ansa 3gopoBbsi

- Cnocob6eTBoBaThH hOpMUPOBAHMIO OCHOB 310POBOMO
obpasa Xn3Hn, NoTpedHOCTN 3aHNMaTLCS PU3NYECKON
KynbTypoW 1 CNOPTOM.

- NNo3HAKOMUTb C HEKOTOPbLIMM BUAaMM criopTa.

Bbnok «besonacHocTb»

Mecsuy

Tema

3apaum

®deBpanb

BesonacHoe noBegeHne
B ObITy

- dopmupoBaTb NpeacTaBneHne neten o6 onacHbIX A4S
XXM3HW 1 300pOBbS NpeameTax, C KOTOPbIMU OHU
BCTpeyaloTcH B ObITy.

- 3akpenutb npasuna 6e3onacHoro NoBegeHns B ObITy.

MapT

PeGeHok 1 apyrue nogu

- NpepocTtepeyb OeTen OT HEMPUATHOCTEN, CBA3AHHLIX C
KOHTaKTOM C HE3HaKOMbIMW NIOObMN,

- Cnoco6cTBOBaTHL Pa3BUTMIO OCTOPOXKHOCTH,
OCMOTPUTESIbHOCTN B OBLLIEHWUM C HE3HAKOMbIMM JTIOAbMMU.
- Hayuntb geten npaBunbHO BeCcTn cebsi goma, Koraa OHu
OCTaloTCs 04HU1, Ha ynuue, B CUTyaunn HacUIbCTBEHHOMO
noseAeHnsa He3HAKOMOro B3pOCSOro, B CUTyauum, korga
npegnarakT 4To-nNnbo.

Anpenb

MNoxxapHas
©e3onacHoCTb

- dopmupoBaTh y AeTeEN NpeacTaBfeHna O npasunax
noxapHon 6e3onacHOCTK, O NpaBMnax NoBeaeHnst BO
BpeMs noxapa,

- MokasaTb NpegHa3Ha4YeHne OrHeonacHbIX NPeamMeToB,
CUCTEMATMU3MPOBATbL 3HAHNS AeTeN O ObITOBbLIX NPUYNHAX
noxapa.

PebeHok Ha ynuuax
ropoga

- NosHakoMUTb OeTen C HEKOTOPbLIMU AOPOXKHbLIMMN
3HaKamu,

- dopmumpoBaTb NpeAcTaBeHUsI O HEKOTOPbIX NpaBunax
AOPOXHOro ABWMXKEHWS,

- BocnutbiBaTh KynbTypy NOBEAEHWS Ha ynuue u B
TpaHchnopTe.

NioHb —
aBrycrt

«PebeHok n npupoga»

- YunTb geTten npaBunbHO BeCTU cebs B npupoae,
NPYHMMaTb Mepbl NPEAOCTOPOXHOCTM B 06LLEHMN C
HE3HaKOMbIMW XNBOTHbIMWN, HACEKOMbIMU, 3HATb
AA0BUTLIE Aro4bl U pacTeHUs!, OTNMyaTb CbedobHble
rpnbbl OT HECbEeAOOHbIX.

- YMeTb oueHnTb 6oratctBo 1 pasHoobpasue, kpacoTy
OKpYyXatoLLen Npupodbl, 3HaTb O BO34ENCTBMM NPUPOLbI
Ha camMo4vyBCTBUWE, HAaCTpPOEHUe YeroBeka,

- PasBuBaTtb NOHMMaHWe, YTO YENOBEK — YaCTb NPUPOABI.




NEPCMNEKTUBHbIA NNTAH PABOTbI B MITAQLWEN IPYNME

CeHTA0pb

Tema: «YT0 TaKkoe 340pOBLER

3agaum:

- PopmupoBaTh y AeTel NepBoHaYanbHble HaBbIKM OXPaHbl XU3HW U 300POBbSI.

- [laTb cBeAEeHUs1 0 3HAaYUMOCTN AN 300pP0OBbA HeJioBeKa: pexnmMma gHsd, npaBusibHOro

NUTaHKs, PU3NYECKOTO Pa3BUTHSI.

Bua peAatenbHOCTH

CopepxaHue

3aHaTuA

«lMomoru HesHalke c6epeyb 300poBLEY

Curtyaumu

Kak g 6yay 3a60TUTbCA O CBOEM 340POBLE

BbITb 300pOBBIM XOPOLLO MK NIOX0?

Kak Bbl ogeBaeTechb Ha NPOryJsiKy.

Muwka 6oneH.

Kak Bbl camun moxxeTe noMoudb cebe ObiTb 340pOBLIMU?

YTto nomoraet getam He 60oneTb B XONOAHbIA 3UMHUIA AEHb?

O6LeHne

Kak Bbl cebsi cerogHs 4yBcTBYyeTE?
KTo B geTckom cagy 3abotutbcs?
BbITb 300pOBBIM XOPOLLIO UK NIOX0?

XyOoxecTBeHHas
nutepaTtypa

K.YykoBckun «[Joktop AnbonuT»
[NocnoBuubl

OunpakTudeckue n
pa3BumBaroLLine Urpbl

«KoMy 4TO HY>XHO?»
«Y3Han 1 Ha3oBU»
«YHyOecCHbIN MeLLoYeEK»

TBOp4Yeckme urpsbl «bonbHULa»
SKckypens B megnyHkT
PassneyveHuns «[okTtop Anéonut»

OKTA6pb

Tema: «O npaBMNbHOM NUTaHUN»

3apauum:

-Pacckasatb getsam o nonb3e u Bpene HEKOTOPbIX NMPOAYKTOB NTaHUA, paCCMOTpPETb BOMNMPOC

0 KynbType NUTaHus, AaTb 3NIEMeHTapHbIe NPeACTaB/IEHNS O CEPBMPOBKE CTONA.

Bua peAtTenbHOCTU

CopepxaHue

3aHATuA «BuTamMuHbl pacTyT Ha BeTke, BATAMWUHbI PacTyT Ha rpsiakax»
«OBOLWUM M PPYKTbI — NONEe3Hble Ans 300POBbs NPOAYKTbI»
Cutyaumm «Yroctum 06e3bsHKy hpyKTaMm»
®pyKTbl NONE3HbI B3POCNbIM U AeTSM
O BpefHbIX NpoayKTax
OObLeHne 3a4eM Hy>XHbl FTOXKKW, BUITKK
O 3gopoBow nuLe
Kakune BKyCHble Nofgapky apuT HaM OCEHb?
XypoxecTBeHHas H0.TyBuM «OBoLLM»
nuteparypa I".3anueB «[puaTHoro anneTuTar

M.Be3spykux «Pasrosop o npaBunbHOM NMUTaHUM»
3aragku 06 oBoLlax u pykrax.

Onaaktnyeckme un
pasBMBaoLLME UIpbl

«YyaecHbIn MeLLoYeK»

«Y3Hal N Ha30BM OBOLLN N PPYKTbI»
«Pa3noxwu Ha Tapenkax nonesHble NpoayKTbl»
«MNoBapa»




TBop4eckune nrpbl C\p urpa «MarasuH npoayktoB»,« OBOLLHOW MarasuH»
OnbITHO- OnpeaeneHune NnpogykToB Mo BKyCy
uccnegosaTernbckas
OeaTenbHOCTb
PasBsneyenuns «Becenblie oBowmn»
Hosbpb

Tema: «Teno yenoBeka U NU4YHaA rMrmeHa»

3apaum:

- No3HakoMUTb AeTen Co CTPOEHNEM Tena YenoBeka, 3aKkpenuTb 3HaHUS O
MECTOPacCnONOXeHUN YacTen Tena, nuua, 3akpenuTb HaBbIKM KyIbTypbl FTMIMeHbl U yXxoaa 3a
CBOMM JNKULIOM U TEFOM, XXenaHue crneguTtb 3a CoOOoN.

Bug pesatenbHoOCTU CopepxaHue

3anatns
«YT06bI ObITH 300POBLIM»

Cutyaumm Hayuyum Xprowly ymbiBaTbCS.

Kykna TaHsa npocTyaunacse.

Kakne Mbl pasHble.

MbI ntobrM yMbIBaTbLCHA M YUCTO OAEBaTbCS.
'oe 4to HaxoguTca?

O6LeHne Pacckaxun 1 nokaxu yactu Tena v nuiua.
Boauyka, Bogn4ka ymMon MO€e fnN4YmKo.

[nsa yero HyxHa Boga?

MalueHbka xo4eT KynaTbesl (He XO4eT KynaTbcs).
Ypokn Mongogelpa.

Xy[oxecTBeHHast I".3anues «[pyxu c BOAOWY,
nuTeparypa K.Yykosckuin «Mongoapsip»,
A.bapTo «[leBoyka Yyymasas»,
3.bsanbkoBckas «HOns — uncTons»,
3.AnekcaHgpoBa «KynaHuey,
MoTtewkn: «Bognyka, Bognyka», «Pactmn koca go noscay.

Avpaktudeckme un «Cpaoenaem Kyknam pasHble NpuYeckny
passuBatoLLme uUrpbl «BbiMOeM Kkykny»
«lMpaBuna rurneHbl»
«Yero He xBaTaeT?»
«lMokaxn NnpaBnnbHO»

TBopueckne nrpbl «Mapukmaxepckas», «[eTckuin cag»
«[JeBoYka Yymasag» MHCUEeHUpPOBKa rno cTtuxorsopeHnto A.bapto

Hdekabpb

Tema: «4T0ObLI HAM He boneTb»

3apauum:

- BocnutbiBaTb y AeTen NoOHMMaHWe LEeHHOCTHN 300pOBbSl, NOTPEOHOCTL ObiTb 340POBLIM,
AaTb 3HAHUSA 0 BUTaMMHax, cnocobcTBoBaTb POPMUPOBAHUID OCHOB 340pOBOro obpasa

XU3HN.

Bua pesatenbHoCcTU CopepxaHue

3aHaTn
«Ecnu Tbl 3abonen...»

«Msbl 66111 y Bpada»




Cutyauun

Kak BuTamuHbl nogpyxumnmce co Ctenawukon?
OT yero Bbifieumnachb aHrmHa y Xprowm?

Kak Hapo ogeBaTtbes, YTOObI He boneTb?

Obuierine 'Ae xpaHaTca BuTamuHbl? (B norpebe).
A xouy ObITb 300POBbLIM.
KoMy HyXHbI 9TV npeameTbl?
KTO ¢ 3aKkankoun ApYy>XUT, HUKOrga He TYXUT.
L(gﬂ?;f_le:;ss::aﬂ E. Wknosckuin «Kak neynnu muky», « OCTOPOXKHO, NTEKapCTBO»

Onpaktnyeckue u
pasBuBatoLLnE Urpbl

«[MoKaxu MULLIKE KaK NpaBUIIbHO OA4EBaTLCA»
«OpeHeM Kykny Ha Nporyrky»

«Ecnu kTo-To 3abonen»

TBopyeckne urpol

C\p «Cembsi»

PasBrieyeHus

«CoBeTbl gokTtopa Anbonuta»

fAHBapb

Tema: «CnopTt Ans 340poBbA»

3apauu:

-CnocobcTtBoBaTbh (hOPMUPOBAHUIO OCHOB 340POBOro obpasa XU3Hu, NOTPeObHOCTH
3aHUMaTbCs PU3NYECKON KyrbTypor 1 cnopToM. [No3HaKOMUTb C HEKOTOPLIMWU BULAMM

crnoprTa.

Bua peatenbHocTH

CopepxaHue

3andatns «300poBbe B Nopsadke, cnacubo 3apsake»

Cutyaumm Uto cnydymnocb € 3TUM ManbyuKoM, novyemy OH 3abonen? (no
ctmuxotBopeHuto T.BonrnHon «[iBa gpyra»)
lMoyemy cnopTCcMeHbI pexe bonetoT?

O6weHne KTo cnopTom 3aHnmaeTcs
Kakue Bngpl cnoprta Bbl 3HaeTe?
Kakaga Bawa ntobuman nogswxkHaa nrpa?
Kak cobntogaTtb pexum?

XyOoxXecTBeHHas T.BonruHa «[Ba gpyra»
nuteparypa 3aragku

Anpaktnyeckue un
pas3BMBaKOLLME UIPbI

«HasoBu BMAa cnopTa» (Mo KapTUHKaM)
«HasoBwu Bug cnopTay (No nokasy)

TBop4eckne nrpbl

C\p «Du3kynbTypHOE 3aHATNE B 4ETCKOM cagy»

OKCKypcus

Ha wKonbHyt0 CNOPTUBHYIO NNoLLaaKy

Pas3BneueHus

«Mbl MOpo3a He 6onmca»

®deBpanb




Tema: «be3onacHoe noBegeHue B ObITY»

3agauum:

- [aTb getsam npeactasneHne 06 onacHbIX AN XU3HW 1 300pOBbsA NpeameTax, C KOTOPbIMK
OHM BCTpeYalTcs B BbITY, y4UTb OCTOPOXKHO ObpallaTbCs ¢ HUMK, obeperaTb CBOE NULIO U

TEIO, 6€pe)KHO OTHOCUTBCA K OPYIrM.

Bua peatenbHOCTH

CopepxaHue

3aHaTus «BbesonacHocTb B Hallen rpynne»
Cutyaumm OnacHble npegmeTsl.
A 3Hal0, YTO MOXKHO, YTO HENb3S.
O6LweHne [1ns 4Yero Hy>keH NopsaoK B KBapTUPeE.
PaccmartpuBaHme KapTUHOK: KANSALWMIA YaWHWK, CIIUYKN, Uronka U T.4.
XypoxecTBeHHas 3aragku.
nutepaTtypa

Owvpaktnyeckue n
pa3BumBaroLLine Urpbl

«Pa3s, aBa, Tpn, 4TO MOXeET BbITb ONACHbIM — HANAN»
«McTOYHMKM onacHoOCTU»
«OTbepu npeameThl, KOTOPbIE TPOraTh HENb3AY

TBOpYeCcKMe nrpbl

C\p «Cembsi», «bonbHMUa,

PasBneyenus MepBeau B roctax y gerten
MNpocmoTp «Apkagun NapoBo3oB cnelmnT Ha noMoLlb. Ybopka», «OborpeBaTtenb»
MyInbTUbMa «Tpwu koTa. He npbiram ¢ BbicoTbl. Mbl Ha KpoBaTKaxX Kak foLagkuy

MapT

Tema: «PebeHOK 1 gpyrue noam»

3apauu:

- npe,D,OCTepe‘-lb aeten ot HGI'IpVIFITHOCTGVI, CBA3aHHbIX C KOHTAKTOM C HE3HAKOMbIMW
noabmu, cnocobcTBoBaTb pa3BUTUO OCTOPOXHOCTU, OCMOTPUTESIbHOCTU B obLeHun ¢
HE3HAKOMbIMW JTIOAbMW.

Bup nearenbHocTU

CopepxaHue

3aHaTus «Ecnu vyyxxon npuxoant B AOM»
Cutyaunn Uto ByaeT, ecnu oTKpoeLlb ABEPb HE3HAKOMOMY YESTOBEKY.
Tbl 0AVMH OOMa: HE3HAKOMBbIN YESTOBEK NPOCUT OTKPbITb ABEPb.
MoyeMy He3HaKOMbIN B3POCSIbIN MOXET ObITb onaceH?
Bapocnbin yrowaet 1eb9 kKOHGETON, MOPOXKEHbBIM, KBAYKOMN.
OO0LeHne HesHakoMmbIl YenoBek yrowaeT Tebsa yem-To.
HesHakoMmbI YenoBek npurnawaeTt Tebsa NpokaTUTbCA Ha MaLLVHE.
XypoxecTBeHHas P.H.c. «KoT, neTyx u nucay, «Bornk un cemepo Ko3naT»
nuteparypa A. Toncton «bypatnHo»

K. Yykosckumn «Kotaycu u Maycu»
C. Mapuwak «Ckaska 0 rfynom MblLLOHKEY.

Ovpaktnyeckue n
passuBaloLLneE Urphbl

«YpesBblyanHble CUTyaumm Ha NPOryrke»

TBOpYeckne nrpbl

«Cembsy, «ABTOOYCY», «[eTckuin cag»

PasBneveHus . .
asshee «Camblinn 6onbLion apyr»
M MOT .
pOCMOTD «Apkagun NapoBo30oB cnewwmnT Ha noMmoLb. HeaHakomeL»
MynbTunema

«Tpwu koTa. ECcTb y Hac Takas aABepb»
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Anpenb

Tema: «lMoxapHaa 6e3onacHOCTbLY»

3apauum:

- laTb geTsm anemMeHTapHble 3HaHNA 06 ONacHOCTU LWanoCcTen ¢ orHeM (dnekTponpunbopsl,
CMWYKW, 3aXKnUranku u 1.4.), 06 onacHbIX NOCNeACTBUSAX NOXapOB B JOME.

Bua peatensHocTH CopepxaHue
3aHaTus «Xptowa nonan B 6egy»
Cwutyaunn O noxapHou 6e3onacHoOCTu

OT yero npoucxogat noxapbl?
Moyemy peTsaM KaTeropuyecku 3anpeljaeTcss urpatb CO  ChvyKamu,
3axurankamun?

OObLweHune Kakune 6egbl NPUHOCAT NoXKapbl?

Moyemy geTsm He paspeluaeTcs BKoYaTb ra3oByo NinMTy?
MOXXHO N1 OCTaBNATb BKITHOYEHHbLIM YTHOr?

CnnYky He TPOHb — B CMNYKAX OrOHb.

XyOoxXecTBeHHas C.Mapwak «KoLkuH gomy»,

nuteparypa I.UbidbepoB «XKun Obin Ha cBeTe CITOHEHOKY;
J1.Toncton «MNoxapHble cobakuny;
K.YykoBckui «llyTaHmua»
C.Munxankoe «[Jags Ctena MMnMumnoHep»

Ounpaktuyeckne n «Ecnn BO3HMK noxap»
passuBaroLLne urpbl
TBOpYecKkne nrpbl «Cembsay», «[MoxXapHUKN»
PasBne4yeHuns MHcueHmposka nponssegenns C.Mapwaka «KOLKMH JoM»
lMNpocmoTp «Cmewapukn. Urpbl ¢ orHem», «Apkaguin [lapoBO30B cnewuT Ha
MynbTunbma nomoLb. Crnykm»

Tpu koTeHka. Kopobok wepLiaBbii 60K»

Mawn

Tema: «PebeHOK Ha ynuuax ropoga»

3apauu:

- atb getsam npegcraBneHuns ob ynuue, ee OCHOBHbIX YacTsaX, NO3HAKOMUTb CO
CcBeTOPOPOM, Y4NTb pasnmyaTb BUAbl HA3EMHOIO TPaHcnopTa.

Bup geatrenbHoOCTU CopepxaHue
3aHaTna «BesonacHoCTb Ha Joporax»
Cutyauun Kak Hago xoauTb Mo ynuue.

'ae mbl rynsem?

oe eayT mawwmvHbI?

Cwurnanbl cBeTodhopa.
Bepernce aBTomobuns.

Ecnu Tbl noTepanca Ha ynvue

O6LweHne Ha kakve 4yactn genutca ynuua?
Kak HasbIBaloT ntogen, ngywmx no ynuue?
Bcem pebsatam Hago 3HaThb, Kak no ynuuam LaraTb.

XynoxecTBeHHas I.l'eoprnes «CeeTodhop»,
nuteparypa A.CeBepHbilt «CBeTodhop»,
O. TapytuH «[lMepexoa»
C.Muxankos «[Jags Ctena — MUINLMOHEPY

Onaaktnyeckme un «Hangm n HazoBwn»,
pasBuBaloLLne Urpbl «Y10 roBoput ceetocpop?»
TBopyeckne urpbl C\p «MbI — BOguTENU»

«ABTOBYCY, «TpaHcnopT», «bonbHnuay, «Ckopas noMoLb»
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Pa3BneyeHusi «HesHalka Ha ynuuax ropoga» (KyKomnbHbI CNeKTaKIb)

MpocmoTp «Cmewapukn. B aBToGyce», «Apkagun [lapoBo3oB cnewut Ha
MynbTpUnbma nomMoLLb. [py30BUK»

UioHb — aBrycr

Tema: «PebeHOK U npupoaa»

3apaum:

- [laTb AeTsiM HayanbHble 3HaHUS O TOM, Kak NpaBuNbHO BeCcTu cebsa B npupoae, NnpuHnmaThb
Mep NPeaoCTOPOXKHOCTM B OOLLIEHNN C HE3HAKOMbBIMU XXMBOTHBIMUN, HACEKOMbIMMU,
pacTeHusiMu, He NpoboBaTb Ha BKYC HE3HAKOMble AroAbl, NNoAbl, OTNMYaTh CbeaobHbIe
rpubbl OT HECbEOOOHbIX.

Bug pesatenbHOCTU CopepxaHue

Curtyaumm Kakve pacteHuss pacTyT Ha yyacTke AeTckoro caga?
BesonacHOCTb Npu 06LEHMM C HE3HAKOMbIMU XMBOTHBLIMMU.
KpacuBbiin, HO OnacHbIN MyXOMOp.

CbenobHble rpubsl

Be3onacHoCTb BO BpeMs rpo3bl.

MoxxHO nn rmaguTb 6€340MHY0 cOBaKy MM KOLLKY?
CbenobHble arogbl U SA0BUTbIE pacTEHMS.

OOweHne UTo Takoe rposa?

Uto ObiBaeT BHa4ane — MOJTHMS UInu rpom?

MoxHO nu 6GpaTb B pOT AMKOpacTylme pacTeHusi, 0CcobeHHO
He3HaKoMmble?

Kaknx HacekoMbIX Bbl 3HaeTe?

YUTto Henb3sa genartb Npu o6LEHNN C KOLLUKOW 1 cobakon?

XypoxecTBeHHast 3aragku, nocnoBuubl.
nutepartypa Ctumxn.
B.Janb «BowiHa rpnbos»
" HoBuukasn «[BOpHSKKay,
A. OmntpneB «be3gomHas Kokay

Ovaoaktnyeckue n «YT0 roe pacreT»
pasBuBaloLLME Urpbl «Pacnytan nytaHuuy»
«CbenobHbIn rpnbOK NOMOXN B KY30BOK»
«OTragain, kakoe 3TO HacekoMoe»
«CbepobHoe — HecbenobHoe»

TBOpYecKne nrpbl Cewmbs (noesgka B fiec, 300napk)
SKCKypeus Ha nyr, B none, Ha BOJOEM.
MpocmoTp «Tpn KoTeHka», «Xouvy rpubbl N 3eMnsaHuKy», «He nongem ogHu K
MynbTdunbMa pekey», «He obmxanTte goOMaLHUX MUTOMLEBY.

NMEPCMEKTUBHbIA NNIAH PABOTbI B CPEQHEN IPYIMNE

CeHTA6pPbL
Tema: «YT0 Takoe 3gopoBLE»
3apauum:
-®dopmMmunpoBaTth y AeTen nepBoHaYyarnbHble HaBbIKM OXPaHbl XXM3HU U 300POBbS.
[laTb cBegeHns 0 3HaYMMOCTU OS5 340POBbS YerioBeka: pexuma OH4, NpaBuibHOro
nUTaHus, PU3NYEeCKoro pa3BmnTUS.

Bua pesatenbHOCTU CopepxaHue

3aHaTuna «lMomorn HesHaike cbepeyb 340pOBLEY
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Cutyauun

MoO>KHO 1 Henb3A

Pexum gHsa

Kak Bbl camu MoxeTe nomoyb cebe bbITb 340pOBbLIM?
KT0 B getckom cagy 3aboTuTcsa 0 Balwem 340poBbe?

OO6LweHne UTo HyXHO genatb, YTobbl He BoneTb?
A aymato, 4TO 340pOBbLE ITO....
A Tbl Kak gymaewb?
BbITb 340POBbLIM XOPOLLO UMW NNOX0?
XyOoxeCcTBeHHas A. bapTto «[leBoyka yymasasn»
nutepartypa B. Keutko «Hac obena nogoweny»

E. LWknosckuin «OCTOPOXKHO — NekapcTBo»
MNocnosuubl.

K. KysHeuoB «3amapalukay

J1. B3unbbepr «lMonesHble NPoayKTbI»

[vpakTnyeckue un
pasBuBaloLLME UIpbl

«BKyCcHO — HeBKyCHO»
«BpegHo — nonesHo»
«KOMy 4TO HY>XHO»

TBopquKme Nrpbl

«Cembs», «bonbHuLa»

PasBneuyeHus

«oktop Anbonut»

OKTA6pb

Tema: «O npaBUNBLHOM NUTAHUMUY»

3agauum:

- ®opmupoBaTb y AeTeln NpeacTaBneHme o Nonb3e U Bpeae HeKOTOPbIX NPOAYKTOB MUTaHUS,
paccMoTpeTb BOMPOC O KynbType NUTaHUs, AaTb 3NEMEHTApPHbIE 3HAHUS O CEepPBMPOBKE

CTOJ1a, O CTOJIOBOM 3TUKETE.

Bua peatTenbHOCTU

CopepxaHue

3aHaTnA

«YT10 4 em»

Cwutyaunmn

O BKyCHOW 1 300pPOBOW NULLIE
[MonesHoe — HenonesHoe

Kakue oBoLM pacTyT B 3eMsle, a KakMe Ha NOBEePXHOCTU 3eMin?

OO0LeHne

«[ns yero mbl eanM»

«Mbl yrowiaem 3anymka»

«MbI nto6bum Monoko»

UT0 HY>XHO AenaTb nepea eaon?
YTto eamm cHavana, 4to notom?
Kak ecTb npaBunbHO

XypoxecTBeHHas
nuTtepartypa

K. UykoBckuin «PegopuHo ropey,

C. Muxankos «[1po geBOYKy, KOTOpas NIoxo enay,
C. Kanytukan «Hac obena nogoweny

3aragkm 06 oBowax n pykrax

I. 3anues «[puaTHoro anneTuTay

OvpakTnyeckue n
pasBsuBatoLLme Urpbl

«lMonesHoe - BpegHoe»

«CbenobHoe — HecbenobHoe»

«Y3Han 1 Ha30BU»

«Pas3noxu Ha Tapenkax nonesHble NPoayKTbI»
«YyOecHbIn MeLLIoYeK»

TBopyeckne urpbl

C\p urpa «MarasuH npoaykToB»
C\p urpa «XKgem roctemn»

OnbITHO- Mocapka nyka
nccnegosaTenbckas

AesaTenbHOCTb

PasBneyeHus Mpa3gHuk «30noTas 0CeHbY
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Hosbpb
Tema: «Teno yenoBeKka U NIMYHaAA TMMrneHa»
3apaum:
- [lMpogomkaTb 3HaKOMUTb AdeTen CO CTPOEHMe Tena 4enioBeka, MNO3HaKOMUTb C
PYHKUMOHNPOBAHMEM OTAENbHbLIX OPraHoB, y4uTb 3abOTUTBCS O CBOEM 340pPOBbLE, 3HATb
npasuia IMYHOWN MMIrneHsbl.

Bua peAtenbHOCTH CopepxaHue
3aHATUA «Hapgo, Hago ymbiBaTbCa»
Cutyaumm Yragawm KTo 370 (4eBoyka unm Manbymk)?

KoMy 4TO Hy>HO.
YTo MOXHO AaenaTb Horamm?
UTto genatoT pykamu?

OObLweHune «YMbIBano4yka»

Movemy 60onaT 3y6bI?

Tbl — yenoBek

Mouemy Mbl egnm?

[nsa yero HyXHbl yLun?

OT 4Yero HyxxHO Gepeyb rnasa?

XyOooeCTBeHHas K. YykoBckuin «Morngoabip»

nutepartypa A. bapTto «[leBoyka yymasasn»

C. MNpokobbeB «PyMsiHbIE LLEeYKn»

H. CakcoHckas «[[oe mon nanbumnk?!»

E. Mepmsk «po HOC 1 A3bIKY

I". 3anues «Ypokn Mongoabipa»

C. Mapwak «Ilovyemy y yenoseka ABE PYKM U OANH SA3bIK»

OvpakTnyeckue n «Korga HyXHbl 3TK npegMeThbi?» (MbIIO, MOYarika, pacyecka u 1.4.)
pasBuMBaloLLme Urpbl «[lMpaBuna rurneHbl»

«BbImoem kykry»

«3anoMHu OBMKeHne»

TBopyeckne urpol «Cembsy,
«BonbHMuay,
«Mapukmaxepckas»

Hdekabpb
Tema: «4TO6LI HaM He boneTb»
3apauu:
- BocnutbiBaTb Yy AeTen NoHMMaHwe LEHHOCTWU 300POBbs, NOTPEOHOCTL ObiTh 340POBbLIMYU,
npoaoskaTb 3aKpennsaTb 3HaHUA AeTen 0 BUTaMuHax, 0 npodeccusix Bpava u papmaleBTa,
cnocobcTBOBaTb (POPMMPOBAHMIO OCHOB 340POBOro obpasa XU3Hwu.

Bup gestenbHoOCTU CopepxaHue
3aHATuA «beperu 3goposbe»
Cutyaunmn Mbl y Bpaya.

A npyBuBKM He 6oHOC.
KoMy HyXHbI 9TV npeameTbl?
Mo4yeMy Henb3sa ecTb rPA3HLIMU pyKamn?

ObweHne Hac neuuT Bpay ctomaToror u megcecrpa.
YUT0 YyBCTBYET TBOM APYT.

OT 4yero MoxHo 3aboneTb?

Kak Ham nomoratT Np1Bm1BKN?

Xy[oxecTBeHHasi K. YykoBckuin «Andonuty,

nuTepaTtypa MuxankoB «Ha npuBumBKy»

«[lMpo GeremoTa, KOTOPbIN HE Aenan NPUBUBKY»
E. WknoBckuin «Kak neynnu MyLLKy»
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Onpaktnyeckme u «Ecnu kTo-TO 3aboneny,
pasBuBaloLLme Urpbl «KOMY HYXHbI 3T UHCTPYMEHTbI»
«lMonesHoe — HenonesHoe»
TBopyeckne unrpbl C\p vrpbl «Y 3y6Horo Bpada», «llonuknuHukay, «Anteka», «Cemba»
«bonbHMUa»
PasBneyeHue «CoBeTbl goktopa Annbonutay
fAHBapb
Tema: «byaem cnopTom 3aHUMaTbLCA»
3apauum:

- CnocobcTtBoBaTh (POpPMMPOBAHMIO OCHOB 340pOBOro obpasa XuM3HW, noTpebHOoCTH
3aHMMaTbCa (PU3NYECKOW KynbTypon WM cnopTom. [lO3HAKOMUTb C HEKOTOpbIMW BUAAMMU
cnopra.

Bua pestensHocTH CopepxaHue
3aHaTnA «KTO C 3aKkankom Opy>KUT, HUKOrga He TYXKUT»
Cutyaummn «KT0 cnopTom 3aHnmaeTca»
«Hawwm BepHble opy3sbsa»
«3auem cobnogaTb pexmm»
«EcTb nn y Bac nbkn? YmMeeTe nn Bbl KAaTaTbCA Ha fbhkax?»
EcTb N1 y Bac KOHbKN? YMeeTe Nu Bbl KaTaTbCsl HA KOHbKax?
O0LeHue
«leTpyLiKka oUsKynbTYPHUKY
Xouy 6bITb 340POBLIM
'oe Tbl Aenaewb 3apsaky?
UTO HYXXHO ON1st Urpbl B XOKKEN?
JTiobuwb nn el urpatb B dyTtéon?
YMeeLb Ny Tl KaTaTbCd Ha Benocunene?
XypoxecTBeHHast 3aragku
nuTepaTtypa Ctuxum o0 Bugax cnopra.
Onpaktnyeckme u «HasoBwu Bua cnopTtay,
passuBatoLLme urpbl «HasoBu cnopt no nokasy»
«Ha 4yem katatoTca geTb?» (no 3aragkam)
TBoOpYeckne nrpbl C\p urpa «[eTckuii cag» (npoBegeHne ouskynbTYPHOro 3aHATUSA)
PasBneyeHus «Mbl MOpO3a He Gonmcay.
®PeBpanb
Tema: «be3onacHoe noBegeHue B ObITy»
3apauum:

- NaTtb getam npeacrtaeneHe o6 onacHbIX ANs XU3HU U 340pOBbs NpeamMeTax, ¢ KOTOpbIMU
OHM BCTpeyvalTcs B ObITy, Y4UTb OCTOPOXKHO OGpallaTbcs ¢ HUMK, oGeperaTb CBOE NMLUO U
Teno, 6epexHo OTHOCUTLCS K APYrMM AETSAM.

Bua peatenbHocTH CopepxaHue
3aHAaTuA «OnacHble npegmeTbI» - YTOYHUTb NpeacTaBrneHns geten 06 NCTOYHMKaX
OMacHOCTU JOMa, UX Ha3Ha4YeHWW, O NpaBunax Nofnb3oBaHus.
Cutyaumm Uto MoXeT ObITb ecnu...

- Urpaellb C HOXOM,;

- urpaetub C nankamu;

- npbiraewb B BAHHOW;
- vrpaellb CO CNu4Kkamm

O6LwweHne He nogxoan K BKMHOYEHHOM NnnTe.
He vrpai ¢ BogonpoBOAHbIM KPaHOM.
He BbicOBbIBanNcs 13 okHa.

He urpan co cnnykamm

He 6epu nekapcrea
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XynoxecTBeHHas MocnoBuLbl, NOroBOPKM U 3aragkm 06 NCTOYHMKAX ONacHOCTU U Mepax
nuTepaTtypa NPeaoCTOPOXKHOCTM.

E. KazakoB «YuK-4nK HOXHULIAMU»

I".K. 3anueB «Ypokn Anbonuta»

COOpHUK CTUXOB «He melwanTte MHe TpyauTbCA»

C. Mapuwak «[lMoxap»

Ounpaktudeckue un «Pa3s, aBa, Tpn, 4TO MOXeET BbITb ONACHO — HaNAN»

passuBatoLme urpbl «TakK 1 He Tak»

TBopyeckne urpbl C\p «Cembsa», «bonbHuua,

MpocmoTp «Apkagum MapoBo3oB crewmnT Ha nomoLlb. Y6opkay, «OborpeBaTenby.

MynbThunbma «Tpu koTa. He npblirai ¢ BolcoTbl. Mbl Ha KpoBaTKax Kak fioLagkmy
MapT

Tema: «PebeHOK 1 gpyrue nogm»

3apauum:

-MpepocTtepeyb AeTen oT HENPUATHOCTEN, CBA3AHHBIX C KOHTAKTOM C HE3HAKOMbIMW NIOObMMU,
cnocobCcTBOBaTbL Pa3BUTUIO OCTOPOXXHOCTU, OCMOTPUTENBHOCTU B OBLLEHNN C HE3HAKOMbIMU
noabmu.

Bup pesatenbHocTn CopepxaHue
3aHAaTusN «Ecnu vyy>xon npuxognT B AOM»
Cutyaumm YTo 6ygeT, ecnv oTKpoeLlb ABEPb HE3HAKOMOMY YEJTOBEKY.
O6weHne Tbl 0gHa gOMa: HE3HAKOMbI YENOBEK NPOCUT OTKPbITh OBEPb.

Hes3HakoMbIlh YenoBek yrowiaeT 1ebs 4em-To.
HesHakoMbI YenoBek npurnawaeT Tebsa NpokaTuTbCA Ha MalUnHE.

XypoxecTBeHHast P.H.c. «KoT, neTyx u nuca», «Bonk n cemepo ko3nat»
nutepartypa A. Toncton «bypatnHo»

K. HykoBckuin «Kotaycm n Maycun»

C. Mapuwak «Ckaska O rfyrnomM MbILLOHKE».

AvpakTnyeckue n «YpesBblvanHble CUTyaLMn Ha NPOryrnke»
pasBuMBaoLLme Urpbl
TBopyeckne urpbl «Cembsy,
«ABTOBYCY,
«[detckun cagy
PasBneyeHus «Camblin bonbLuon Apyr»
MpocmoTp

«Apkagun NapoBo30B cnewwuT Ha NomMmoLlb. HeaHakomeL»
MynbTdunbma pran P W 4

«Tpu koTa. EcTb y Hac Takasa gBepb»

Anpenb
Tema: «lMoxapHasa 6e3onacHOCTb»
3apauu:
- NpopomkaTte hopMupoBaHUe y AeTeN ANIEMEHTAPHbIX 3HAaHWN 00 ONACHOCTU LanocTen ¢
OrHeM (3neKkTponpmbopsbl, CNNYKK, 3axurankm u T1.4.), 06 onacHbIX NOCNEeACTBMAX NOXapOoB B
aome.

Bua pesatenbHOCTH CopepxaHue
3aHaTus «Xptowa nonan B 6egy»
Cutyaumm O noxapHown 6e3onacHocTn

OT yero nponcxogaT NoXxapbl?
Moyemy geTam KaTeropuyeckun sanpeLlaeTcs urpaTtb CO CnMYKamu,
3axurankammn?

O6ueHne Kakune 6egbl NPUHOCAT NoXxapbl?
MoyeMy AeTAM He paspellaeTcs BKYaTh ra3oByto NanTy?
MOXXHO N1 OCTaBNATb BKIKOYEHHbLIM YTHOr?
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Cnunykm He TPOHb — B CIMNYKaXx OroHb.

Xy[ooeCcTBeHHas
nutepartypa

C. Mapuwak «KoLK1H goMy,

I". UbidoepoB «>Kun Obin Ha CBETE CIIOHEHOKY;
J1. ToncTton «MoxapHble cobakuny;

K. YykoBckun «llytaHuua»

C. MuxankoB «[aga Ctena»

Ovpaktnyeckue n
pa3BuBarOLLne Urpbl

«Ecnn Bo3HUK noxap»

TBopyeckne urpbl

«Cembsay, «MoxxapHUKnNy

PasBrieyeHus MHcueHupoBka npomseegeHus C. Mapwaka «KowKknH gom»
MpocmoTp «Cwmewapukn. Arpbl ¢ orHemy, «Apkagun NapoBo3oB cnewwunT Ha
MynbThunbma nomoub. Cnnykny»

Tpu koTeHka. Kopobok LwepLiaBbii OOK»

Mawn

Tema: «PebeHOK Ha ynuuax ropoga»

3apauu:

- dopmupoBaTb npeactaBneHne o6 Yynuue, €e OCHOBHbLIX YacTsX, MO3HAKOMUTb CO
CBETO(OPOM, Y4UTb pasnunyaTb BUAbI HA3EMHOIO TpaHCMopPTa.

Bua peatenbHocTU

CopepxaHue

3aHaTtusa

«be3onacHOCTb Ha goporax»

Cwutyaunmn

Kak Hago xoauTb no ynuue.
oe mbl rynsem?

oe eqyT mawwnHbI?

CurHansel ceeTohopa.

Kak 51 exan Ha aBTObYCe.
Ecnu Tbl noTepanca Ha ynuue

O0LeHve

Ha kakue 4yactu genutca ynuua?
Kak HasbIBaloT nogen, ngywmx no ynuue?
Bcem pebsatam Hago 3HaThb, Kak Mo ynuuam LaraTb.

XypoxecTBeHHas
nuTepaTtypa

I". Feoprmnes «CeeTodopy»,

A. CeBepHbin «CBeTodop»,

O. TapytuH «lNepexoa»

C. MuxankoB «[sasa Ctena — MUNULMOHED»

Onpaktnyeckme u
pasBuBaloLLNE UTPbI

«Hangu n Ha3oBu»,
«YT0 roBoput ceetopop?»

TBopquKme nrpbl

C\p «MbI — Bogutenuy», «ABTobycy, «TpaHcnopT», «bonbHuuay,
«Ckopasi noMoLLb»

OKCKypcus «HesHanka Ha ynuuax ropoga» (KyKonbHbIN CNEKTaKmb)
PassneyeHus «CeTohop»

MpocmoTp «Cwmewapukn. B aBTobyce», «Apkagui NMapoBo30B cnewmnT Ha
MynbTdUNbMa nomoub. 'py30BUK»

UioHb - aBrycrt

Tema: «PebeHOK n npupoaa»
3apaum:

- YunTb geten npaBunbHO BeCTU cebsi B nNpupoae, NpuHMMaTh Mepbl NPeaoCTOPOXKHOCTU B
OOLEHNN C HE3HAKOMbIMU XMBOTHBLIMW, HACEKOMbIMKW, HE MpPoOOBaTb Ha BKYC HE3HAKOMbIE
aroabl, NNoabl, pacTeHusl, oTnn4aTb CbeaobHble rpubbl OT HECbeAOoOHbIX. YUNTb OLEHUTb
fboratcTBO N pasHoobpasne, KpacoTy OKpYKatoLLEen NpUpoabi.

Bua peAtenbHOCTU

CopepxaHue

Cutyaunmn

Kakue pacTteHus pacTyT Ha y4acTke AeTcKoro caga?
BesonacHocTb Npu 06LLeHUN C HE3HAKOMbIMU
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XMBOTHbBIMW.
KpacuBbin, HO onacHbIN MyXoMOp.

CbenobHble rpubhl

BesonacHocTb BO BpeMs rpoabl.

MoxHO N1 rmagnTb 6€340MHY0 coBaKy MM KOLLKY?
CbegobHble arogbl 1 940BUTbIE PACTEHNS.

O6weHne Uto Takoe rposa?

YUTto ObiBaeT BHa4are - MONMHUS UNu rpom?
MoxHo nn BpaThb B pOT ANKOpACTYLLME PACTEHNS,
0Cco0OeHHO He3HakoMble?

Kakux HacekoMbIx Bbl 3HaeTe?

YUTto Henb3sa genartb Npu o6LWEHMM C KOLLKOW n
cobakon?

XynoxecTBeHHast nutepatypa 3aragku, NocrnoBuLbl.

Ctuxn.

B. Oanb «BowHa rpnbos»

" HoBuukas «[JBOpHSKKaY,

A. OmntpneB «be3gomMHas KoLikay

Ounpaktuyeckne n passmeatowme urpbl | «YT10 rge pacreT»

«Pacnytan nytaHuuy»

«CbenobHbIv rpnbOoK MNONMOXKM B Ky30BOK»
«OTragan, kakoe 3T0 HacekoMoe»
«CbepobHoe — HecbeagobHoe»

TBoOpYeckne nrpbl Cembs (moes3aka B fiec, 30o0napk)

OKCKypcus Ha nyr, B none, Ha BOOOEM.

MpocmoTp MynbTunbma «Tpu KOTEHKa», «Xouy rpnbbl 1 3eMIAHUKY», «He
nongem odHu K peke», «He obmxkante goMaLllHNX
NMUTOMLIEB»

NEPCNEKTUBHbIA NNIAH PABOTbI B CTAPLLUEN FPYNME

CeHTAOpPL
Tema: «YTo Takoe 3gopoBbe»
3apaum:
- MNpopomkatbdopMmnpoBaTh y AETEN HaBbIKU OXPaHbl XU3HU U 300POBbSA, 3HAYEHUS Ans
340pOBbs YerioBeka: pexuma OHS, NPaBUibHOrO NUTaHUS, PU3MYEeCcKoro passmTuS.

Bua pesitenbHOCTU CopepxaHue
3aHatns «lMNomorn HesHaike cbepedb 300poBLEY

Becena «Kak coxpaHuTb 3gopoBbe», «bepern csoe cepaue»
Cwutyaummn YT0 4 3HalO O CBOEM 340pPOBbE

Kak npaBunbHO ecTb.
Cawmble nonesaHble NPoayKThbI.
Mopa yX1HaTb.

ObweHune 3ayeM HYXXHO nNuTaTbCs, AblwaTth, ABUraTbCs, TPYAUTLCA?
YTO HY>KHO YeroBeKy ANns XU3HN?

Kak coenaTb CBOW COH MOMe3HbIM

3 Yero BapsT Kally, 1 Kak caenartb Kally BKYCHOW.

XypoxecTBeHHas K. Yykosckun «[Joktop AnbonuT»
nuteparypa MocnoBuubl.
Onpaktnyeckme u «CbenobHoe-HecbegobHoe»
pasBuMBaloLLMe Urpbl «lMonesHas n BpegHasa ega»
«lMoagbepu napy»
TBOpYeCKMe nrpbl C\p urpbl «Cembsi», «bonbHMUa ¢ pasHbiMY OTAENEHUSAMUY»
Pasene4yeHns «Joktop AnGonnt»
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OKTA6pb
Tema: «O npaBUNBLHOM NUTAHUMU»
3apaum:
- 3akpennsaTb 3HaHUA JeTenM O Mnofb3e W Bpede HEKOTOPbIX MPOAYKTOB MNUTaHUSA,
paccMoOTpeTb BOMPOC O KyfbType MUTaHus, npopomkatb opMuvpoBaTb NpeacTaBneHnsa o
CTOJTIOBOM 3TUKETE.

Bug pesitenbHoOCTH CopepxaHue
3aHaTus «lMoroBopum o efe»
Cutyaumm Nomorn degope

Yto 6bino 6bl, ecniv nponanu 6kl BCe CTOMNOBbLIE NPUBOpPLI U Nocyaa
UT0 4 em Ha 3aBTpak, obea, NONAHMK N YXKUH AOMa N B AETCKOM
cafy. Yto nonesHo, a 4to HeT?

OObLweHune Otkyna xneb Ha cTone

Xneb Bcemy ronoea

KynbTypa noBegeHus 3a CTonomM
Kak Mbl genanu canar.

UTto Mbl ntobum KyiaTb.

Mowu nobumMble oBoLLM (PPYKTHI).

XypoxecTBeHHast H. EropoB «OropogHbin ceeTodhop»

nuteparypa KO. TyBum «OBowm»

Anpaktnyeckme u «YTO NUIWHee?» (MnncTpaummn nocyaa, NPOAYKTbl MUTaHUS)
pasBuBatoLLne Urpbl «Hakpor kyknam cton»

«Bbipactum s6nokuy (14, 83)
«YTO genarwT U3 MyKn»

TBopyeckne urpbl C\p «MarasuH» (koHanTepckun, xnebHoin, «OBoLN — PPYKTHI,
«OceHHss apmapka»

«Japbl npupogb»

OKCKypcus B marasuH

PasBneyeHus «OceHb B rocTu K Ham npuLnia»
«Jpamatmnsaunsa «OceHHUEe CeCTPUIKMNY

Hosb6pb
Tema: «Teno yenoBeKka U NUYHaA TMMrmeHa»
3apaum:
- NpopomkaTtb 3aKpennsaTb 3HaHUA OETEN O CTPOEHUM YENOoBEKA U AEATENBHOCTM OpraHm3mMa
N OTAENbHbIX OpraHoB, O MpaBunax yxoda 3a HUMW. HayunTb BHUMAaTENbHO, BepexHo, C
NOHUMaHMEM OTHOCUTLCA K cebe.

Bua pesatenbHoCcTH CopepxaHue

3aHatns «YT100bI ObITH 300POBLIMY
«Kak yCcTpoeHo Halle Teno»

Cutyaummn YUto Obino 6bl, ecriv 6 TBOW ckeneT ybexan oT Tebs;
Kakyto ponb urpaet cepaue B opraHmame? Ha 4to noxoxa ero
pabota?
Kakoe Halle Teno: Xpynkoe unm npo4yHoe?

O6LwweHne [nsa yero yenoseky Heob6xoaMmo cepaue?

YUTOo Thl 3HaeLlb O CTPOEHUM CBOErO Tena?
YuncToTa n 300poBbe.

Mos koxa.

3ayemM Mbl ObILnUM?

[Nokaxn, roe HaxoauTcsa ronoBHOM MO3r?

Xy[oxecTBeHHasi K. YykoBckun «Mongoabip»,
nutepartypa A. Bapto «[leBoyka-4yymasas», «HA pacTty»,
3. AnekcaHgpoBa «KynaHuey,
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B. KaTaeB «L|BeTuK — cEMULBETUKY,
I".X. AHgepceH «CHexHas koporesay,
3aragku, NoTELLKMU.

[vpakTnyeckue un
pasBuMBaloLLME Urpbl

«OnacHo-HeonacHoO»
«[paBuna rurneHbI»
«TaHsa npocTyannacb»
«Mos BHELLHOCTb»

TBopquKme nrpbl

C\p «[MonuknuHmnka»

OKCKypcus

B npayeyHyto

Hekabpb

Tema: «4TOOBLI HaM He boneTb»

3agauu:

- MpopomkaTb BOCNUTbIBaTL Y AETElN NOHUMaHWE LEHHOCTU 300POBbs, NOTPEBGHOCTL BbiTh
300pOBbIM, 3aKPEMUTL 3HAHUSI O BUTAMMHAX, O TeX Npodeccusix, KOTopble MOMOratT Ham

COXPaHUTb 3[0POBbLE.

Bua peatenbHocTHU

CopepxaHue

3aHaTnA

«AnBoNnUT B rocTax y getemn»

Cwutyaunmn

Yragan HacTpoeHue (no moaenu)

B Hawwem gome 605bHON.

lMepBasi noMoLLb NpU YKyCe 1 LaparnuHe.
Onpegenu 1 Ha30BM BblpaXXeHWE rnas.

OO0LeHue

Kak coenaTte camomaccax.

Kak yny4qwmTb cBOE HacTpoeHue.

UTtoObl He Bonenu ywn n ropso.

MpaBuna noBegeHuns B criyqae 3abonesaHus.
Kak yb6epeybcsi OT Nopes30B M yLIMOOB.

XyooeCcTBeHHas
nuTepaTtypa

LLknoscknin E. «Kak nneunnmn MuLLKky»,
«OCTOpPOXHO — NEKAPCTBOY,
«Kak Bectun cebsi Bo Bpemsi 6onesHm»

AvpakTnyeckue un
pa3BMBaKOLLME UIPbI

«Ecnu kTo-TO 3aboneny,
«KoMy 4TO HY>KHO?»

TBopyeckne urpbl

C\p «Ckopasi nomoLb», «AnTeka», «CTomaTtonornyeckas
NONUKMNHUKa»

PasBrneyeHus

«JJeHb 300p0Bbs»

fAHBapb

Tema: «CnopTt Ansa 340poOBbA»

3apauu:

- npO}J,OJ'I)KaTb BOCNUTbIBATb Y AeTen OCO3HaHHOEe OTHOWeEeHME K HeobxoammocTu

3aKanAaTbCd, 3aHNMATbCA CMOPTOM.

Bug pesatensHocTH

CopepxaHue

3aHaTua

«300poBbe B nopsaake, cnacubo 3apsake»

Cwutyaunmn

Uto 6bIno Obl, ecnv Obl YENOBEK HE 3aHMMAaNCs 3apsaaKkon,
PU3KYNbTYPOMN.

Kakve Buagpl cnopta Bam HpaBATCcs?

Kakvm Bugom cnopta xotenn 6bl 3aHUMaTbCA?

Yem noneseH TOT nnun nHoM Bug cnopra?

OObLweHune

KTo cnoptom 3aHnmaeTcs.

£ KaTalocb Ha KOHbKaXx, Nbbkax, Bernocuneae.

Mow nobumbi Bug cnopta. Novemy?

Kakvm BMAOM cnopTa MOXHO 3aHMMATbCs NeTOM, 3MMOW?
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XynoxecTBeHHas 3aragku.
nutepartypa 3. MeTtposa CTtuxu.
Onpaktnyeckue u «HasoBwu Bug crnopTtay.
pas3BuMBaoLLMe Urpbl «HasoBun cnopT no nokasy»
TBOpYeckne mrpbl ®PU3KyNbTYpHbIE 3aHATUSA B JETCKOM cagy.
OKCKypcus Ha ctagmoH «3apeybe»
PasBneyeHus [eHb cnopTa
dPeBpanb
Tema: «be3onacHoe noBeaeHue B ObITY»
3apaum:

- MNpogomkaTtb 3aKpennaTb NPeAcTaBneHns AeTeil o npasBunax 6e3onacHOro NoBedeHUs B
ObITy, 06 onmacHbIX ANS XWU3HU U 340POBbsi NPeAMEeTax, C KOTOPbIMA OHW BCTpevalTcsi B

ObITy.

Bua pesTenbHOCTH CopepxaHue
3aHatus «B Mupe onacHbIX NpegmeToB»
Cutyauum Yrto GyaeT, ecnu BCTaHellb Ha NOAOKOHHUK.

Moyemy Henb3st GpaTb HOX?

Kakve anektponpunbopsbl Bbl 3HaeTe? [ns 4ero oHM HyXHbl U YeMm
OHW ONacHbI?

HOXHUUbI, KaTYLWKWN — 3TO HE UFPYLLKW.

Kakve npegmeTbl MOryT CTatb onacHbiMU? B Kakux cnyvasx?

O0LeHne A 3Halo, YTO MOXHO, YTO HEemb3s.
BesonacHocTb B Haluen rpynne.
B Mupe onacHbIx NpeaMeToB
TabneTku — He KOHETKN.
[Moyemy Henb3si urpatb Ha KyxHe?

XypoxecTBeHHast Mapuwak C.A. «[oxapy,
nutepartypa 3aragkw.

lNocnoBuubl M MOrOBOPKN.
Onpaktnyeckme u «/ICTOYHMKN ONaCHOCTUY,
passuBatoLLme urpbl «Wrpa geno cepbesHoe»

«Hapwucyi otragky»,
«Ecnu Bo3HuK noxap»

TBOpYECKne Urphl C\p«Cembsay, «[letckun cag», «bonbHuuay
MpocmoTp «Tpun KOTeHKa.»: «HacTodawme NHCTPYMEHTbI», « TOK rynseT B
MynbTdunbMa nposogax», «Mbl nogxoaum K asepu nudptar

«Dukenkn. 3epkano. TepmomeTpy».
«Apkagun NapoBo3oB. CaHKkny
«Cmewapukn. Ha TOHKOM nbay»

MapT
Tema: «PebeHOK 1 gpyrue nogm»
3apgaum:
- [Npepoctepeyb geTen OT KOHTAKTOB C HE3HAKOMbIMU NoabMU. Hayuntb aeten npaBuiibHO
BecTn cebsa goma, Korga OHM OCTalTCA OOHM, B CUTyauum HacUNbCTBEHHOrO MOBEAEHUS
HE3HaKOMOro B3pOCSIOro.

Bua pesatenbHoCTH CopepxaHue
3aHaTus «Ecnu yyxkon npuxoauT B JOM»
Cutyauun Tl noTepsncs.

Yto ByneT, ecnu oTKpoeLlb ABEPb HE3HAKOMOMY YENOBEKY.
Bcerga nv npusiTHasi BHELWHOCTb 03Ha4aeT U obpble HamepeHus?

O6uweHne Tbl 0gHa AOMa: HE3HAKOMBIN YeroBekK NPOCUT OTKPbITb ABEPb.
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HesHakombIl YenoBek yrowaeT Tebsa yem-To.
Hes3HakoMbl yenoBek npurnawaet Tebs NpokaTUTbCA Ha MaLUUHE.
Kak no3BoHUTb B MUIULINIO?

XynoxecTBeHHasi P.H.c. «KoT, neTyx u nucay, «Bonk n cemepo Ko3naT»
nutepartypa A. Toncton «bypatnHo»

K. UykoBckmn «Kotaycun n Maycum»

C. Mapuwak «Ckaska 0 rryrnomM MbILLOHKE».

AdvpakTnyeckue n «Moxututenn n Haxoguneble pebaTar.
pasBuBaoLLme Urphbl «Kyga ybexatb, ecnun 3a T060N roHATCA»
TBopyeckne nrpbl «Cembs», «TpaHcnopT», «MarasuH»
PassneyeHus «Camblvi 6onbLion gpyr»
MNpocmoTp «Tpw KOTeHKa. He xoamn ¢ HeE3HaKOMbIMU»
MynbTduNbMa

Anpenb

Tema: «lMoxapHasa 6e3onacHOCTb»

3apauu:

- [llpopmomxaTb opMmupoBaTb Yy [OeTed npeacTaBfieHUss O npaBunax noXxapHom
©Ge3onacHocT, O npaBunax MOBeAEHWA BO BpPeMs MoXapa, fnokasaTb npedHasHadeHune
OrHeonacHbIX NpegMeToB, CUCTEMATU3MPOBATb 3HAHUS AeTen 0 ObITOBLIX NPUYMHAX NoXapa.

Bup pestenbHocTU CopepxaHue
3aHAaTuA «Ecnu B gome cnyuuTcst noxap,
«3Han 1 cobntogan»
Cutyaumm Kak no3BOHUTb B NOXapHyto YacTb? Kak 6bITb, ecnun Havancs
noxap?

CnnYkun He TPOHb — B CMMYKAX OrOHb.

MoyeMy B necy Hemnb3si )e4vb KOCTpbI

Moyemy HencnpaeHble aneKkTponpmnbopbl MOryT CTaTb NPUYMHON
noxkapa?

O6ueHne Mouemy roBopsaT: «B ogHOM KOpOGKe CTO NOXapoB»?

Kak noctynutb, ecnv abiM nonageT B KBAPTUPY C JTECTHUYHOM
KNeTkn?

Moyemy OeTn He AOMKHbI UrpaTb Ha KyxHe?

XypoxecTBeHHas C. Mapuwak «[MNoxap», «KOWKUH gomy;
nuteparypa E. MNepmsak «Kak oroHb Bogy 3amyx B3an»;
J1. Toncton «[lMoxapy, «IMoxapHble cobakny;
K. Yykosckun «lyTtaHuuay;

C. MuxankoB «ansa Ctenay;

E. XopuHckasa «Cnnyka-HeBenuyka,

b. XutkoB «[biM»

Onpaktnyeckme u «YeTBeEpPTbIN NULLHNINY;
pasBuBatoLLMe Urpbl «Ecnu Bo3HMK noxapy,
«OnacHble cocean»,

«Komy, 4To HyXHO Anga paboTbly,
«l"opuT, He ropuT»

TBopyeckue urpbl C\p «MNoxapHast MmawnHa», «bonbHuua»

Pas3Bnevenus Urpa-gpamaTtunsaumnsa «KowknH gomy»

MpocmoTp «Cmewwapukn. He Becenble nutapabl», «Apkagun Maposo3os
MynbTdunbma crnewunT Ha nomolb.O6orpeBaTenb»
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V)

Mawn
Tema: «PebeHOK Ha ynuuax ropoga»
3apauum:
- lNMo3HakoMUTb OeTen C HEKOTOPbIMU AOPOXHBIMWU 3HaKaMW, NPOAOIKaTb 3akpennaTb U
AONOMHATL NPeACTaBNEHNA O HEKOTOPbIX MpaBunax LOPOXHOrO ABWXKEHWUS, BOCMUTbIBATb
KyNnbTypy NOBEAEHNSA Ha yNuue 1 B TpaHCMNopTe.

Bupg gesatenbHoOCTU CopgepxaHue
3aHAaTna «BbesonacHocTb Ha Aoporax»
Cutyauun Bcem pebsaTtam Hago 3HaTb, Kak Mo ynuue araTb.

Ecnu Tbl Ha ynuue noTtepsinca
[nsa yero HyXXHbl NpaBKna 4OPOXHOIO ABMKEHNA?
OnacHOCTM 3MMHEN JOPOrn.

OObLweHune 'Oe Hy>XHO nepexoauTb ynuuy?
[ns yero HyxeH cBeTOdOp?
3a4eM Hy>XHbl JOPOXHbIE 3HAKN?
Kak BecTu cebsi B TpaHcnopTe?

XypoxecTBeHHast PackuH A. «Kak nana 6pocun Msid no aBTOMOOUIbY;
nuTeparypa Muxankos C. «Mog ynuua», «daga Ctena — MUnIMUMOHEPY;
KnnmeHko B. «3arika — BenocuneancTy, «lponcluectens ¢
UrpyLLKamm»;
I". leoprmneB «4T0 9 BUXKY B ropoge?»;
3aragku.
Inpoaktnyeckue u «[JopoxHble 3Hakny, «Ynuuay, «locTtaBb 3HaK», «lpasuna
pasBuBatoLLnE Urpbl OBUXEHNSAY,

«O yeMm roesopuT cBeTOGOP?»,
«KpacHbl 1 3eneHbiny,
«[Mponguck, He oLINBUCHY.

TBopYeckne nrpbl C\p «YnnyHoe gsuxeHune», «ABTobycy, «Ham Ha ynuue He CTpaLlHO».
OKCKypeus Mo ynuuam cena. K nepekpecTky.
PasBneyeHus KykonbHbIN crniekTaknb «He3Hanka Ha ynuue ropoga»

Hocyr «B cTpaHe JopoXHOro ABMXeHUA»
MpocmoTp «Cwmewapukn. Ha octaHoBke. B aBTobyce», «Apkagun Naposo3oB
MynbTunbma CheLmnT Ha NOMOLWb. JcKanaTopy

UoHb - aBrycr
Tema: «PebeHOK U npupoaa»
3apauum:
- lNpogomkaTb y4uTb AeTen npaBubHO BecTn cebsa B npupode, nNpuHMMAaTh Mepbl
NpeaoCTOPOXKHOCTM B OOLLEHUN C HE3HAKOMbIMU XUBOTHLIMU, HACEKOMbIMW, 3HATb SA0BUTbIE
arogbl M pacTeHus, oTnuyatb CbeaobHble rpubbl OT HecbenobHbIX. YMEeTb OUEHUTb
GoraTcTBO N pasHoobpasne, KpacoTy OKpyXKatoLLen NpMpoabl, 3HaTb O BO34ENCTBUN NPUPOabI
Ha CaMO4yBCTBME, HACTPOEHNE YenoBeka.

Bupa pesatenbHoOCTU CopgepxaHue

Cutyaumm Kakune pacteHus pacTyT Ha y4acTke geTckoro caga?
Be3onacHOCTb Npu 06LEHMM C HE3HAKOMbBIMM XMBOTHBLIMMU.
KpacuBbli, HO OnNacHbIN MyXOMOP.

CbenobHble rpubbl

BesonacHocTb BO BpeMs rpo3bl.

Mo>xHO nu rmagntb 6e340MHY0 cobaky Unn KoLLKy?
CbenobHble arogbl U SA0BUTbLIE PACTEHMS.

OO6LweHune YUTo Takoe rposa?

UTo ObiBaeT BHa4ane - MOJIHUA NN rpoM?

MoxHOo v 6paTb B pOT ANKOPACTYLUNE pacTeHUsi, 0COGEHHO HE3HaKOMbIe?
Kaknx HacekoMbIX Bbl 3HaeTe?
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YUTto Henb3sa genartb Npu 0BLLEHNN C KOLLKOW 1 cobakon?

Xy[ooeCcTBeHHas
nutepartypa

3aragku, nocrnoBuLbl.

Ctuxu.

B. Janb «BorHa rpnbos»

" HoBuukas «[1BOpHsKKa,

A. OmutpreB «besgomHas koka»

Ovpaktnyeckue n
pa3suBaroLLne Urpbl

«YT0 rge pacrteT»

«Pacnytan nytaHuuy»

«CbenobHbI rpnBOK NOMoXN B KYy30BOKY
«OTragan, kakoe 3TO HacekoMoe»
«CbepnobHoe — HecbeaobHoe»

TBopquKme nrpbl

Cembg (noesgka B fiec, 300Mapk)

OKCKypcus Ha nyr, B none, Ha BOAOEM.

PassneveHns

MpocmoTp «Cmewapwukn. Mecto ansa kynaHusy, «Apkagun NMapoBo30B cnewmT Ha
MynbThunbma nomouub. Jlec. MonHus. Npnbbl. ConHue»

«BExuk B TymaHe», «JIlyHTuK. 2KBauka»

NMEPCMEKTUBHbIA NNIAH PABOTbI B NOATOTOBUTEJIbHOM IPYMIME

CeHTAOpL

Tema: «YTo Takoe 3gopoBbe»

3agauum:

- 38erﬂI/ITb Yy AeTen HaBblkK OXpaHbl XN3HN N 300P0OBb4A, 3HA4YEHUA OJ14 300POBbA YEJI0BEKA.

pexmnmMma gHA, npaBuJibHOrNro NMUTaHu4, Cbl/l3|/|‘-IeCKOFO pa3BuUTnA.

Bup neatenbHocTU

CopepxaHue

3aHaTnA

«Mbl Takme pasHble U Takme Noxoxune»
«Kak coxpaHuTb CBOE 340pPOBbLEY

Cwutyaunmn

UTo 4 3Hal0 0 CBOEM 300pOBbLE.

Camble nonesHble NpoayKTbl.

Pexunm nutaHums.

UTo Hapo ecTb, ecnu xo4yellb ObiTb CUIbHbLIM.
Ecnu xo4yewb nnThb.

Beob Tbl — YyenoBek, Tbl U CUIbHBIN, U CMETbIN.

OO0LeHne

lMo4yeMy MHe Henb3s ... (eCTb anernbCuH, YATaTb KHUTY C 6In3Koro
paccTosAHUS ... U T.4.).

Xouy ObITb 300POBbIM.

Kak n3baBuntbcs OT BpeOHbIX NPUBbIYEK.

Kak ykpenutb CBOM KOCTU 1 MblLLLibI

3a4eM 1 KaK HYXKHO 3aKanaTbes?

XynoxecTBeHHas
nuteparypa

K. YykoBckun «[Joktop Anbonut»
lNocnosuubl.

Ovpaktnyeckue n
pasBsuBatoLLme Urpbl

«CbenobHoe-HecbeaobHOE»
«lMonesHas n BpegHasa ega»
«Mogbepun napy»

TBopyeckne nrpbl

C\p urpbl «Cembsi», «bonbHMUA C pa3HbIMW OTAENEHUSIMUY

PasBrieyeHus

«Jdoktop An6onut»
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OKTAGpL
Tema: «O npaBUNbHOM NUTAHUNY
3apauum:
- 3akpenuTb 3HaHUs AeTeN 0 Nosib3e U Bpeae NPOoAYyKTOB NUTaHUS, O KyNbType NUTaHus, O
CTOJIOBOM 3TUKETE.

Bun nesatenbHOCTH CopepxaHue
3aHAaTus «Y10o 5 em?»
«KT0 rotoBUT Ham eae?»
Cutyaunn ButamuHbl 1 nonesHble NpoayKTbI.

Kak npaBunbHO cepBrpoBaThb CTO.
Cobepu ypoxan

OO0LeHue OTtkyna xneb Ha cTone.

Kak mbl genanu canar.

Y70 Tbl NMOOMLLIbL KyLIATb.

Mowu nobrmbie oBOLWM, PPYKTbI.

XyooeCTBeHHas B. lanb «BowHa rpnbos ¢ arogamm»

nuTepaTtypa 3aragku 06 oBoLlax, ppykTax, NpoayKTax NUTaHus.
. 3anues «[lpmnatHoro anneTuTa»

M. Bespykux «PasroBop 0 npaBUiIbHOM NMUTAHUWNY.

Anpaktuyeckme u «YTO NUWwHee?» (unnicTpauumn Nocyapbl, NPOAYKTOB NUTAHUS).
pasBuMBaloLLme Urpbl «Hakpoem kyknam cton»

«Bbipactum s6nokuy.

«YTO OEenarwT N3 Mykun?»

TBopueckne unrpbl C\p «MarasuH» (KoHOUTEPCKMIA, XNEBHLIN, OBOLLM — PPYKTbI)
OceHHaa spmapka «dapbl Npupogbi»
OKCKypcus B marasuH
Hos6pb

Tema: «Teno 4yenoBeKka U NUYHaA rMrmeHa»

3apauum:

- 3aKkpenuTb 3HaHNA OETEN O CTPOEHUMN YEeNOBEKA M OEATENBHOCTU OpraHn3Ma M OTAENbHbIX
opraHoB, O npaBunax yxoga 3a HUMU. HayunTb BHMMaTENbHO, BEepexHo, C MOHUMaHWEM
OTHOCUTBCSA K cebe, BOCMNTbIBaTb YYBCTBO rOPAOCTU, YTO — Thl Yenosexk.

Bug pestenbHoCTH CopepxaHue
3aHaTn «BoT 9 kakon»
Becenbl «TBOW BO3MOXXHOCTU, YENMOBEK»

«Kak coxpaHuTb 300pOBbE»
«Y706bI NyyLle BUAETb, YTOOLI NyYLlle crbiwaTb...»

Cutyaummn YTo BbI 3HaeTe 0 Mo3re?

YTto Obino 6bl, ecnn Obl

- TBOW ckenet ybexan oT 1ebs;
3ayem YenoBeky HOC?

Kak coxpaHuntb xopoluee 3peHune?

ObweHune UTO MOXET Cry4nTbCs, ecnu Tbl He Byaellb YUCTUTL 3y6bl?
Yxog 3a ywamu.

3aboTa o rnasax.

Kak s abiwy.

Kak paboTtaeT moe cepaue?

YX0A 3a pykamu n Horamu.

XynoxecTBeHHas P. CeB «A cam»

nuteparypa A. BapTo «A pacty»

M. CemeHoBa «Kak cTtaTb Hebonenkony,
«5 — YyernoBek, Tbl — YENOBEKY;
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C. Mapuwak «PobUH-B06UHY,

«O Manbyukax n geBoYKaxy;

C. Muxankos «[puBuBka», «He cnatb», «Tpnguatb WECTb U
NATbY»;

b. 3axogep «Ma-Tapu-Kapuy,

B. KaTaeB «L|BeTK — cCEMULBETUK»

Onpaktnyeckme u «Mog BHELLHOCTbY, «YMEI0 — HE YME»,
pasBuBatoLLnE Urpbl «lMpaBuna rurneHbl», «Onpegenu no 3ByKy»,
«YTO Takoe XopoLLlo, YTO Takoe MIoXo»

«K Ha npuwen HesHanka»

TBOpYecKne urphl C\p «[MonuknuHuka»
PasBneyeHus «JJeBo4ka Yymasaa»
Hekabpb

Tema: «4T06bLI HAM He GoneTb»

3apauum:

- 3akpenuntb y OeTe NOHMMaHWe LEHHOCTU 340pOBbsi, MNOTPEOHOCTL ObiTb 340POBbLIM,
3aKpenuTb 3HaHMs O BUTaAMMHAX, O Tex Npodeccusix, KOTopble MOMOrarT HamM COXPaHUTb

300pOBbLE.

Bug pestenbHocTH CopepxaHue

3aHaTns B roctsix y goktopa Anbonuta»

Cutyauun UT0 9 3Hat0 O CBOEM 340pPOBbE (YTO MHE MOXHO €CTb, @ YTO HENb3S).

KTo Hac neunt?

Y3Han BO3pacT ntogen no KapTUHKe.

Ecnu 3abonen gpyr (mama, 6abyLuka, Bocnutarens).

OT 4yero MoxHo 3aboneTb?

[nsa Yyero HyXHbl BUTAMWHbI U Kakne BUTaAMUHbI Bbl 3HaeTe?

O0LeHne Kak s gormkeH cebs 6epeyb?

UTo MOXET CRy4nTbCs, €CNKU Thl MPOMOYNLLL HOMU Ha ynuue?
Mow Bo3pacT.

Moe HacTpoeHue, HacTpoeHue noaen.

Kak nogHATb HacTpoeHne aeTen u B3poCrbIX.

Kak nomoratoT Ham NpuBMBKK

XypoxecTBeHHas LLiknoscknin E. «Kak neunnun MuLuKy»,
nuTepaTtypa «OCTOPOXHO — NeKkapcTBOY,
«Kak Bectun cebsi Bo Bpemsi 6onesHm»
Jnpaktnyeckme u «Ecnu kTo-TO 3aboneny,
passuBatoLwme urpbl | «Komy 4To HYXKHO?»
TBopyeckne urpbl TeatpanusoBaHHas urpa «OTragan, 4to 9 eM?» (crnagkasa kKoHdeTa,

KUCIbIN IMMOH, YepHbIN nepeL,).
C\p «[MonuknuHuka», «Anteka,
«BonbHuuay (C pasHbIMK OTAENEHMAMM)

PasBneveHns [eHb 310poBbs

fAHBapb
Tema: «CnopTt Ansa 340pOBbA»
3apauu:
- 3akpenuTb y AeTen 0CO3HAHHOE OTHOLUEHWE K HEODXOOMMOCTM 3aKanaTbCsl, 3aHMMaTbCA
CMOpPTOM.
Bup geAatensHocTn CopepxaHue
3aHaTtus «300poBLE B NOpsiAKe, cnacubo 3apsake»
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Cutyauun

YUto 6610 6bl, ecrnn Bbl YeNOBEK HE 3aHMMancsa 3apsiaKon,
PU3KYNLTYPON.

OO6LweHune KTo cnoptom 3aHnmaeTcs.
A kaTalocb Ha KOHbKax, Nbikax, Beriocuneae.
Mow nobumbin BUg cnopTa.
Xy[oxXecTBeHHasi 3aragku.
nurteparypa 3. MeTtposa CTtuxu.

[vpakTnyeckue un
pa3BMBaKOLLME UIPbI

«HasoBu Bua cnopTtay.
«HasoBu cnopT no nokasy»

TBopYeckne urpbl

PuU3KyNbTYpHbIE 3aHATUS B AETCKOM cagy.

OKcKypcus

Ha ctagnoH «3apeybe»

PasBreyeHus

[eHb cnopTa

®PeBpanb

Tema: «be3sonacHoe noBegeHue B ObITy»

3agauu:

- 3akpenuTb NnpeacTaBneHne geTen o npasunax 6esonacHoro noseaeHus B 6bITy, 06
OnacHbIX AN XN3HU U 300POBbs NpeaMeTax, C KOTOPbIMW OHW BCTPEYaKTCA B AOMA.

Bup neatenbsHocTU

CopepxaHue

3aHaTtusa

«B Mnpe onacHbIX NnpegMeToB»

Cutyaummn

MOXHO N camnm OTKpbIBaTb OKHA, 6AnkoH, BbIrnaabiBaTh U3 HUX?
UTto MOXeT BbITb, €CNN Tbl BCTAHELLb Ha NOAOKOHHUK?

Moyemy Henb3a GpaTb HOX?

HOXHULbI, KaTYLUKX — 3TO HE UFPYLLKWN.

MoXHO nn TonkaTb APYroro, eCrin OH PeXeT, WbeT? YTo MOXeT npwu
3TOM CInyyYmnTbCa?

OO0LeHue

£ 3Halo, YTO MOXHO, YTO Hesb34.
besonacHocTb B Hallewn rpynne.

B mupe onacHbIx npeameToB
TabneTkn — He KOH(peTKN.
[Moyemy HeNb3a UrpaTb Ha KyxHe?

XypoxecTBeHHas
nutepartypa

Mapuwak C.A. «[Noxap»,
3aragku.
MocnoBuLbl 1 NOrOBOPKW.

Onpaktnyeckme u
pasBMBatoLLME Urpbl

«IcTOYHMKM onacHOCTUY,
«Wrpa geno cepbesHoe»
«Hapwucywn otragky»,
«Ecnu BO3HWK noxap»

TBOpYecKne urphbl

C\p «Cembsiyn, «[eTcknmn cagy, «bonbHuua»

MpocmoTp
MynbTdunbma

«Tpu koTeHKa.»: «HacTosiLume NHCTPYMEHTBLI», « TOK rynsieT B
nposoaax», «Mbl nogxoaum K osepu nudTa»

«®ukcnkn. 3epkano. TepmomeTp».

«Apkagum MNapososoB. CaHkn»

«CmeLLapukn. Ha ToHKOM nbay»
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MapT
Tema: «PebeHOK 1 gpyrue nogm»
3apauum:
- lMpopgomxaTb npepocteperatb AeTel OT KOHTaKTOB C He3HakoMbiMK noabMu. HayuuTb
AeTen npaBunbHO BecTn ceba goma, Korga OHM OCTalTCs OOHW, Ha ynuvue, B CUTyauuu
HACUITbCTBEHHOIO NOBEAEHNS HE3HAKOMOro B3pOCHoro, B CUTyauuun, Koraa npegnaratoT 4Tto-
nn6o.

Bup peatensHocTU CopepxaHue
3aHATuA «OnacHble CUTyaLun KOHTAKTOB C HE3HAKOMbIMUN NOAbMMUY
CuTyaumu Yto GyaeT, ecnv oTKpoeLlb ABEPb HE3HAKOMOMY YENOBEKY.

Bcerga nu npuaTHasa BHELWHOCTb O03HA4YaeT u Aobpble HamepeHnsa?
MoxeT N1 KpacmBbIN YENOBEK ObiTb 3NbIM?

O6weHne Tbl 0ogHa goma: HE3HAKOMbIN YENOBEK NPOCUT OTKPbITL ABEPb.
He3Hakomblln YenoBek yrowuiaeT Tebs Yem-To.

He3Hakomblll YenoBek npurnawaeTt Tebs NpoKkaTUTLCA Ha MalUWHeE.
Koro MOXXHO cyYMTaTb «CBOMMY, @ KOFO - «4Y>KUM» ?

XypoxecTBeHHast P.H.c. «KoT, neTyx u nucay, «Bonk n cemepo Ko3naT»
nuTepartypa A. Toncton «bypatnHo»

K. UykoBckuin «Kotaycm n Maycu»

C. Mapuwak «Ckaska 0 rfynom MblLLOHKEY.

Hdnpaktndeckme u «lMoxmuTnuTenun n Haxoa4umeble pedaTay.
pasBuBaoLLMe Urphbl «Kyna ybexartb, ecnun 3a TO60N roHATCA»
TBoOpYeckne urpbl «Cembsiy, «TpaHcnopT», «Marasun».
Pasene4veHns «Cambin 6onbLuon apyr» (TeaTpanm3oBaHHas urpa no noece C.
MpokodbeBa)
MpocmoTp «Tpwn koTeHKa. He xoau ¢ HeE3HAKOMbIMUY
MynbTdunbMa
Anpenb

Tema: «lMoxapHasa 6e3onacHOCTb»

3apauum:

- 3akpenuTb y AeTen npeacTaBieHnst O nNpaBuiax noxapHom 6e3onacHoOCTH, O npasunax
noBeaeHnsi BO BpeMs noxapa, cMcteMaTtnanpoBaTb 3HaHUA AeTen 0 ObITOBbIX NMpUYMHaX

noxapa.
Bup peatensHocTH CopepxaHue
3aHAaTus «3Han n cobnogan»
«YT100bI HE ObIno 6eabl»
Cutyaummn OroHb Haw gpyr wnu Bpar?

lMo4eMy BO3HMKAIOT NecHble Noxapbl?
OCTOpOXHO — aneKTponprobopbl.

KyxHSs — He MeCTO Ansa urpsbl.

Moxap B kBapTupe. YTo Hago genatb?

OObLweHune Yem onaceH abim?

A€ HEXHO XPaHUTb CMNYKK, 3aXKMUranku, roproymne Xnakoctm?
Kak 3BOHWTL Npu noxape?

[Moyemy BO BpeMsi noXkapa HY>XKHO nepeaBuraTbCsi, HarHyBLUUCH?

XypoxecTBeHHas C. Mapuwak «[lMoxap», «Paccka3 0 HeM3BeCTHOM repoey;
nuteparypa E. HoBouMxunH «Cnunykny;

B. XKutkoB «[MNoxap», «dbiM»;

O. MNonskoBa «A NnoXapHbINY;

. FronocoB «Cka3ka 0 3as4beM TepeMKe 1 OnacHOM KOpobKkey;
U. XonuH «Kak HenocnyLiHasg xproLlka efjBa He cropenay

Jnpaktnyeckme u «OnacHble coceany,
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pas3BuMBatoLLMeE Urpbl «Komy 4TO HYXHO ANnst paboTbI;

«Hangn otnnumay,
TBopyeckne urpbl C\p «[lMNoxapHble», «bonbHuua»

HrpoBow TpeHuHr «TenedoH cnyx6bl cnacexms 01»
PasBneverus Urpa-gpamaTtumsaunsa «KowkmH gom»
MpocmoTp «Cwmewapukn. He Becenble nutapabl», «Apkagui NapoBo3os cnewmnT
MynbThunbma Ha nomoulb.O6orpeBaTenb. »

Man

Tema: «PebeHOK Ha ynuuax ropoga»

3agauu:
- bopmupoBaHue cB06OAHOr0 OPMEHTMPOBAHUSA B Npeaenax 6nmanexawero MMKkpopamnoHa K
AeTckomy cagy. 3akpenuTb 3HaHUS O OPOXKHbIX 3HAKaX, NpaBunax AOPOXKHOIO ABMXKEHUS.

Bua pesatenbHOCTH CopepxaHue
3aHAaTuA «3HaKOMCTBO C JOPOXHbLIMW 3HAKaAMN»,
«besonacHocTb B ropoge»
Cutyaumn Ecnu Tbl noTepanca Ha ynuue.

3HaeLlb nu Tbl NpaBuna AOPOXXHOIo ABMKEHNA?
Tobl Bbiwen u3 aBTobyca, Tebe Hy>KHO NepenTun ynuuy...
Pacckaxun o curHanax ceetodopa.

O6LwweHne B kakom MecTe Hy>XHO nepexoanTb ynuuy?
Kakor nepexoq HasbiBaloT cambiM 6e3onacHbiM? Novemy?
MOo)XHO N AeTsIM UrpaTb Ha NPOE3XKEN YacTm?

XyooeCTBeHHas HocoB H. «ABTOMOOUMbY,

nuTeparypa HopoxoB A. «3eneHbiit...XKenTtbin...KpacHbin!»,

A. ViBaHoB «Kak Hepaany4Hble Opy3bsi 40POrM nepexoansiny,
A. Oyrunos «Mos ynuuay,

I". l'eoprnes «CseTocop»,

O. TapytuH «[dnsa 4yero Ham cBeToop»,

KpmBny M. «LlIkona newexoga»

Anpaktuyeckme un «O 4em roBopuT ceeTohop»,

pasBmBaroLLnE Urpbl «Hangun HyXHbIi OPOXHbBIN 3HAKY,

TBopyeckune nrpbl C\p «¥YnuyHoe aswxeHune», «ABTobyc», «Ham Ha ynuvue He CTpaLLHO».
OKCKypcus Mo ynuue ropoga.

PasBneveHns KBH «Jlyywunn newexon»

UioHb — aBrycr

Tema: «PebeHOK U npupoaa»

3apauu:

- lNpogomkaTb yuuTb AeTen npaBubHO BecTn cebsa B npupode, nNpuHMMAaTh Mepbl
NpPeaoCTOPOXKHOCTM B OOLLEHUN C HE3HAKOMbIMU XMBOTHLIMU, HACEKOMbIMU, 3HATb S40BUTbIE
arogbl M pacTeHus, oTnuyatb CbedobHble rpubbl OT HecbefoOHbIX. YMeTb OUEHUTb
GoraTcTBO N pasHoobpasme, KPacoTy OKpyXKatoLLen NpMpoabl, 3HaTb O BO34ENCTBUN NPUPOabI
Ha CaMO4yBCTBME, HACTPOEHWE 4erioBeka, pa3BuBaTb MOHWMaHWE, YTO YENOBEK — YacTb
npupoasbl.

Bua nesatenbHOCTU CopepxaHue

Cutyaumm Kak Hago cebs BecT BO BpeMsi rpo3bl B Niecy, none, ropoge?
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Kakasi onacHOCTb Ansa YenoBeka, MOXeT ObiTb, NPY CONPUKOCHOBEHUN
C 940BUTBIMW pacTEHUAMMU?

Kakne pacTteHnss nomorarT BbIEYUMTbCA NpW  NpocTyge, nedar
CccaauHbl, LapanuHbl?

MoxxHO N rmagnTb 6€340MHY0 cOBaKy MM KOLLKY?

CbenobHble arogbl N SA0BUTLIE PACTEHUS.

OO0LeHue

MoxHo nu 6exaTb MO MO UNKM CTOSATb NoA AEPEBOM BO BpPEMS
rpo3sbl?

MoxHo nu 6paTb B pOT AUMKOpacCTyWMe pacTeHus,
He3HakoMble?

Kakux HacekoMmbIX Bbl 3HaeTe?

UTo Henb3sa genartb Npu 06LEHNN C KOLLKOW 1 cobakon?

0coDeHHOo

XyooXxecTBeHHas
nutepartypa

3aragku, nocnosuLpbl.

Ctuxn.

B. danb «BorHa rpnbos»

" HoBuukas «[1BOpHsKKa,

A. OmuTtpreB «besnomHas kowkay

OvpakTnyeckue
pasBuBatoLLnE Urpbl

n

«YT0 rge pacrteT»

«Pacnytan nytaHuuy»

«CbenobHbIv rpnboK MOMoXn B Ky30BOKY
«OTragan, kakoe 3TO HaceKoMoe»
«CbepobHoe — HecbeaobHoe»

TBopYeckne urpbl

Cembs (noesgka B iec, 300Mapk)

QKcKypcus Ha nyr, B none, Ha BOOOEM.

PasBneveHns

MpocmoTp «Cwmewwapukn. Mecto gna kynanusi», «Apkaguii NapoBo3oB crnewmT
MynbThunbma Ha nomoulpb. Jlec. MonHus. Mpubebl. ConHue»

«BExuk B TymaHe», «JIlyHTuK. 2KBauka»

1. OPIrAHU3ALMOHHbIW PA3AEN.

3.1.

MaTtepuanbHO-TeXHM4Yeckoe ob6ecneyeHue nporpamMmmbl, 06ecnevyeHHOCTb

MeToaAun4YeCKMMmM matepuanamum n cpeacreamum o6y'-|eHm| n BoCcnunutTaHusA

B rpynnoBbix KOMHaTax odopMrieHbl yronku 6esonacHoctn «byab BHUMaTeneH!» «lMpasuna

OOPOXHOIo ABMXEHNAY .

MNnakatbl 0 npaBunax 6e3onacHoOCTU U 3A0pPOBOM 06pa3e XN3HN.

e [lpaBuna 6e3onacHoOro NnoBeaeHus,

e [lpaBuna gOPOXHOro ABMXKEHUS,

e Ypoku 6e3onacHocTw,

e [IpaBuna noxapHasi 6e30nacHoOCTb,

e [ e MOXHO urpaTb U rae Henb3as,

e [lpaBuna noBedeHust Npu noxape,

e [lpaBuna NoBeAeHUs Ha Xene3Hon gopore,
e Mepbl NpeagoCTOPOXHOCTM 1 NpaBuna NoOBeAEHWS Ha NbAay,
e bByab ocTOpOXeH C HE3HAKOMbIMM NOAbMN,
e [1nakaTtbl « AKTUBHBIN OTAObIX»,

e [1nakatbl no KMH,

e [lnakatbl «OpraHnam 4yenoBeka,

e [1nakatbl «[MnutaHmne»,
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e [InakaTbl «Pexum gHa».

OupaakTuyeckne vrpbl:

«KoMy 4TO HYXXHO?», «¥Y3Hau 1 Ha3oBW», «HyaecHbin Mmewo4vek»,«Ceetodop», «Cobepu
3HaK», «[JopoxHble 3HaKNY, «3HakK 3abnyguncay, «MpeameTbl — UCTOYHMKNY, «HeTBEPTLIN
ANWHUAY, «lMoKaxu, 4To Ha30BY», «ATO ONacHo», «KpacHbIN, XXenTbln, 3eneHbIny, «Hanan
OLLMOKY».

Buaeodunnobmei:

- «[MNoxapHasn 6e3onacHocTby», «be3onacHoCTb Ha goporax»,
«YPOKM OCTOPOXHOM TeTyLwKn CoBbl»,
«CwmeLwwapurknAsbyka 6e3onacHoOCTUY,
«DUKCUKINY,

«Apkaguin napoBo30B»,

«Cnacuk n ero apysbsa»,

«Tpun KOTeHKay,

300p0oBbIN 00pa3s XNU3HK,

- Mukpobbil,

- [MnTanwue,

- Cnopr.

ATpnOyTHLI ANA UHCLEHUPOBOK:
«MpukntoveHnst konobkay, «Bornk 1 cemepo Ko3naT», «Kak NeTyLOK NoTepsncsy.

Urpbl-TpeHuHrn: «Ynuua», « Tpotyap», «lpoesxas yactb», «llepekpeéctoky», «llewexogHasa
30Ha», «OcTpoBoOK 6e3onacHoCTUY, «Kak 3aWwmTuTh cebsa OT He3HakoMua Ha ynuue?», «Kak
cnepnyet cebs BecTu, ecnu 3abnyamncs B obLLeCcTBEHHOM MecTey, «YTo genaTb B criyyae
Tepakta?», «ObuweHmne no cotoBoMy TenedoHy», «KomnbroTepHasn urpax». «Kak obpatuTtbes
3a NOMOLLBIO K MPOXOXMM, nonuuenckomy?», «Kakme npasuna Hy>xkHo cobntogaTb
newexoay?», «Kak Bectn cebsa ¢ He3HaKOMbIM XXMBOTHbBIM?», «OQuH gomay.

Nan6bykun: «Ecnn xovewwb 6bITb 300p0BY, «[1podeccus BeTBpay».

MakeTbl: «BHyTpeHHMe opraHbl YenoBekay, «[lbixaTenbHas cuctema 4Yenosekay, «Asdyka
3g0poBbsi», « OCTOPOXHO, ynuua», « OCTOPOXKHO onacHble NpeaMeTbi», «[TpoTMBONOXAPHbIN
LWMTY.

TBOpUYECKME CHOXKETHO — poneBble Urpbl: «lonvknnHukay, «bonbHuuay,
«BeTneuyebHuua».
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